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w sprawie uchwalenia Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
dla Miasta De¢blin oraz Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta Deblin na rok 2016.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst
Jednolity: Dz. U. z 2015 r. poz. 1515) w zwiazku z art. 4" ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U. z 2015r.
poz. 1286) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst
Jednolity: Dz, U. z 2012 r. poz. 124 ze zmianami) Rada Miasta Deblin uchwala, co nastepuje:

§1

Uchwala si¢ Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dla Miasta Deblin
na rok 2016, stanowiacy zatgcznik ar 1 do niniejszej uchwaty.

§2

Uchwala si¢ Program Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Deblin na rok 2016, stanowiacy zalacznik
nr 2 do ninigjszej uchwaly.

§3
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Deblin.
§4

Uchwata wehodzi w zycie z dniem podjecia.

Uzasadnienie

Zgodnie z przepisami ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U. z 2013r, poz. 1286)
prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktyky i rozwiazywaniem problemoéw alkoholowych,
integracji spolecznej 0s6b uzaleznionych od alkoholu, nalezy do zadan wlasnych gmin.

W celu realizacji tych zadah Burmistrz Miasta Deblin opracowuje Program
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dla Miasta Deblin oraz Program
Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Deblin.

Majac powyzsze na wzgledzie zasadnym jest podjecie przez Rade Miasta Deblin
niniejszej uchwaly.
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WPROWADZENIE

Miejski Program Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na rok 2016 uwzglednia
sadania wskazane w ustawic z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowanin w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U. z 2015 r. poz. 1286) oraz innych
aktach prawnych wymienionych w niniejszym programie. Powyzsze zadania realizowane sa
w ramach integracji i wspolpracy przedstawicieli jednostek organizacyjnych miasta, instytucji
publicznych, organizacji pozarzadowych i innych podmiotow.

Planujac konkretne dzialania w zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych wzieto pod uwagg szczegolne znaczenie probleméw zwiazanych z naduzywaniem
alkoholu. Zapobiega¢ tym problemom mozna poprzez podejmowanie dziatan o charakterze
kompleksowym, systematycznym i dlugofalowym. Musza one obejmowaé swym zasi¢giem
rézne grupy spoleczne, w tym przede wszystkim dzieci i mlodziez. Podstawa realizacji tych
dziatan jest wspolpraca i zaangazowanie podmiotow dziatajacych w zakresie profilaktyki
uzaleznief. W swojej ofercie bowiem majg one szeroki wachlarz dziatan specjalistycznych,
pomocowych i profilaktycznych, ksztaltujacych pozytywne postawy i wartosci, szczegélnie
wiéréd dzieci i mlodziezy.

Prowadzenie dzialati zwiazanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych i narkomanii, jest zadaniem wlasnym gminy, realizowanym poprzez odpowiednie
ksztaltowanie polityki spoleczne;.

Program ma na celu tworzenie spojnego systemu dzialan profilaktycznych i naprawczych
zmierzajacych do zapobiegania powstawaniu nowych probleméw alkoholowych oraz
zminimalizowania tych, ktore aktualnie wystgpuja.

Program zostal sporzadzony przez cztonkéw MKRPA po konsultacjach z realizatorami.
Zawiera zagadnienia skiadajace si¢ z zadan, kiore wdrazane konsekwentnie 1 systematycznie,
prowadzi¢ bgda do osiagania zakladanych celow.

I. PODSTAWY PRAWNE

Aktami prawnymi na podstawie, ktorych prowadzona bedzie realizacja wskazanych
dziatan sg;

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U. z 2015 r. poz. 1286);

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialanin narkomanii (tekst jednolity:
Dz. U. 72012 1. poz. 124 ze zmianami);

e Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spolecznej (tekst jednolity: Dz. U. z 2015 .
poz. 163 ze zmianami),

o Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 1.
poz.1390),

o Uchwala Nr XLVIII/275/2013 Rady Miasta Dgblin z dnia 22 sierpnia 2013r. zmieniajaca
uchwate Nr VIII/38/2007 Rady Miasta Deblin z dnia 3 kwietnia 2007 r. w sprawie zasad
usytuowania na terenie Miasta Deblin miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
oraz miejsc i obiektow na terenie Miasta Deblin, w kiérych ze wzgledu na charakter



obowiazuje staly zakaz prowadzenia sprzedazy, podawania, spozywania oraz wnoszenia
napojéw alkoholowych.

II. DIAGNOZA ZJAWISKA UZALEZNIEN ORAZ PRZEMOCY NA
TERENIE MIASTA DEBLIN

Wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia, alkohol znajduje sie na trzecim miejscu wsrod
kilkudziesieciu przebadanych czynnikéw ryzyka dla zdrowia populacji, a ponad 60 rodzajow
choréb i urazéw wiaze sie z jego spozywaniem. Badania pokazuja, ze dla 20% wszystkich
zgloszen pacjentow do podstawowej opieki zdrowotnej ma zwiazek z alkoholem.

Sigganie po alkohol w mtodym wieku, hamuje rozw6j emocjonalny i zaburza proces
dojrzewania. Pozbawia milodego czlowicka mozliwosci uczenia si¢ dojrzalych metod
pokonywania trudnosci, toruje droge do siggania po inne substancje psychoaktywne.

Nastolatki bardzo wczesnie poznaja smak alkoholu 1 jest on najbardziej
rozpowszechniona substancja psychoaktywna, po ktorg si¢gaja. Miejscem inicjacji alkoholowej,
poza grupg rowiesnikdw, bardzo czgsto jest srodowisko rodzinne.

Badania pokazuja, ze prawie 22% z nich pierwszy raz siggnelo po alkohol w wieku
11 lat lub mniej (informacje za badaniami ESPAD).

Jak wyglada powyzszy problem na terenie miasta D¢blin.

W minionym roku 2015 czlonkowie MKRPA, przy wspdlpracy z pedagogami szkolnymi,
przeprowadzili badania ankietowe wérod dzieci i mlodziezy szkol na terenie miasta Deblin.
Analizie poddano problemy zazywania $rodkow psychoaktywnych (alkohol, narkotyki,
dopalacze) i przemocy.

Pacznie badaniami objgto 367 uczniow szostych klas szkot podstawowych, drugich klas
gimnazjéw i drugich klas szko! ponadgimnazjalnych ze szkoét z terenu miasta Deblin
Stanowi to 64% tej populacji, w tym:

— 119 uczniéw szostych klas szkol podstawowych tj. 78% tej populacji,
— 132 ucznidow drugich klas gimnazjow tj. 86% tej populacji,
— 116 uczniéw drugich klas szk6l ponadgimnazjalnych tj. 43 % tej populacji.

W badanej grupie ucznidéw, dziewczeta i chlopcy sa reprezentowani niemalze
proporcjonalnie.

Szezegotowe wyniki przeprowadzonych badaf zostaly umieszczone w zalaczniku do
sprawozdania z dziatainosei MKRPA za rok 2013.

Informacje uzyvskane z badan;

Z przeprowadzonych ankiet wynika, ze dostgp do alkoholu dla miodziezy z miasta Degblin
jest stosunkowo prosty — wskazuja na to ankietowani uczniowie, a glownie gimnazjalisci.
Najczesciej spozywanym przez milodziez alkoholem jest piwo i dzieje sig to glownie
na imprezach, podczas wycieczek szkolnych i na wagarach. Motywacja do spozywania alkoholu

jest dla nich che¢é zaistnienia w grupie, zdobycie popularnosci w towarzystwie oraz lepsza
4



zabawa. Cze$¢ uczniéw uwaza, ze alkohol pomaga w radzeniu sobie z trudnoéciami, nie jest
szkodliwy i powinien by¢ dozwolony do spozywania przed ukonczeniem 18 roku zycia.

Bardzo niepokojacy jest fakt, ze najmlodsi badani uczniowie ze szkdt podstawowych
spozywaja alkohol, tak podali ich réwiesnicy. Z badan wynika tez, ze dzieci czgsto robia to
za przyzwoleniem rodzicéw, najezgsciej podezas imprez rodzinnych (wesela, imieniny,
urodziny, $wieta). Nalezy dodac, ze wigkszo$¢ badanych uwaza, ze spozywanie alkoholu jest
bezpieczniejsze dla organizmu niz spozywanie innych srodkow psychoaktywnych.

Uczniowie gimnazjow i szkot ponadgimnazjalnych sg $wiadomi zagrozen dla organizmu,
wynikajacych z zazywania narkotykéw i dopalaczy, a mimo to zdarzaja si¢ przypadki ich
zazywania. Najczgstszymi powodami zazywania ich sa chec zaimponowania innym,
dla rozrywki, oraz by zapomnie¢ o problemach. Dopalacze traktowane sg jako érodek tanszy
latwiej dostepny i nie uzalezniajacy. Alarmujacy jest fakt, ze juz w szkole podstawowej zdarzaja
sie proby siegania po narkotyki i dopalacze.

Wsréd wszystkich ankietowanych istnieje przekonanie, ze mozna stosowaé przemoc
w waznych sytuacjach, a szczeg6lnie w obronie rodziny lub kolegdw, jak tez w samoobronie.

Skale probleméw uzaleznief i przemocy na terenie miasta Deblin okreslaja rowniez dane
uzyskane z:

e Odrodka Pomocy Spolecznej i Zespotu Interdyscyplinarnego dfs Przeciwdzialania

Przemocy;

e Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie;

e Policji;

e Poradni Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia;

s oraz dane statystyczne z poprzednich lat rejestrowane przez MKRPA.

Jednym ze wskaznikéw problemow alkoholowych w miescie jest liczba wnioskow
skladanych do MKRPA o podjecie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania sig leczeniu odwykowemu.
(tab. Nr 1)

Tabela Nr 1. Liczba spraw prowadzonych przez komisjg.

MKRPA 201tr. | 2012r | 2013 r | 20141 | 2015
Liczba przyjetych wnioskow 22 19 28 25 23
Ogolem przyjetych osob 143 141 159 183 152
\
- w tym osoby wspdétuzaleznione 100 76 72 51 48
Liczba osdb skierowanych 18 32 28 48 21
do biegtych sadowych
Liczba spraw skierowanych 12 il 18 15 12
do Sadu
Liczba zmotywowanych do podjgcia 26 42 51 49 48
leczenia w Poradni Uzaleznien




Informacja dotyczaca liczby punktow sprzedazy alkoholu w miescie Deblin, liczaecym
16 157 mieszkanicéw (dane wg. stanu na dzien 31.12.2015 r.). (tab. Nr 2)

Tabela Nr 2. Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych

Liczba punktéw sprzedazy napojéw 2011r. | 2012r. | 2013r. | 2014r. | 2015k
alkoholowych w Deblinie

Sprzedaz detaliczna 47 49 49 46 45
Zaktady gastronomiczne 20 22 23 22 25
Razem 67 71 72 68 70
Kontrole punktéw sprzedazy i podawania 99 70 60 62 59
napojéw alkoholowych
Liczba mieszkaficow przypadajaca na jeden| 253 236 229 240 230
punkt sprzedazy

Problem uzaleznienia powiazany jest czesto z  szeregiem  probleméw
wspolttowarzyszacych, takich jak: przemoc wobec najblizszych, ograniczenie praw
rodzicielskich, sprawy rozwodowe itp.

Liczba o0s6b  zglaszajacych sig do  Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego

Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie pokazuje, ze ludzie nadal chgtnie korzystaja z tej formy
pomocy. Wzrost swiadomosci wéréd klientow Punktu powoduje, ze coraz bardziej otwarcie
méwia 0 swoich problemach i sa chetni do podejmowania dzialan prowadzacych do poprawy
ich sytuacji zyciowej. (tab. Nr 3).

Tabela Nr 3. Liczba porad Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego

Punkt Informacyjno- Konsultacyjny 2011 r | 2012 r. | 2013r. | 2014r. | 2015r
Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie

Liczba zarejestrowanych osob w tym: 59 89 104 75 86

- liczba spotkan z: 35 48 58 43 38
ofiarami przemocy

— liczba spotkan ze: 12 19 12 16 5
sprawcami przemocy

~  inne sprawy zwigzane z W/w problemem 12 22 34 7 30
Liczba spotkan pacjentéw z terapeuta Poradni Uzaleznienia od  Alkoholu

i Wspoluzaleznienia w minionym roku wzrosta, gléwnie dotyczy to osob uzaleznionych
i pijacych szkodliwie. (tab. Nr 4)



Tabela Nr 4. Pacjenci Poradni Uzaleinienia od Alkoholu i Wspéluzaleznienia - ilosé

spotkan z terapeutg

Rok Uzaleinieni Wspéluzaleznieni Razem
i pijacy szkodliwie

2011 506 188 694

2012 479 220 699

2013 512 244 756

2014 379 130 509

2015 508 90 598

7 danych Komisariatu Policji w Deblinie wynika, ze ilos¢ postepowan w sprawach
zwiazanych z naduzywaniem alkoholu w 201 5 roku, jak tez liczba zaloZzonych Niebieskich Kart
wzrosla — co §wiadezy o intensywnej pracy stosownych stuzb, jak tez wigkszej $wiadomosci
spotecznej osob zglaszajacych problem (tab. Nr 5).

Tabela Nr 5. Postepowania w sprawach zwiazanych z naduzywaniem alkoholu
prowadzonych przez Komisariat Policji w Deblinie i Zespol Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.

Komisariat 2011 r. 2012 r. 2013r. 2014r. 2015r.

Policji w Deblinie
Liczba 124 115 86 79 101
nietrzezwych
kierowcow

Liczba zatozonych - 13 32 30 57
Niebieskich Kart

Przedstawiona diagnoza w postaci liczb wskazuje na istniejace nadal problemy w zakresie
wystgpowania przemocy domowej oraz uzaleznien od alkoholu i innych srodkow
psychoaktywnych. Poziom wiedzy mieszkancow na temat mozliwosei uzyskania pomocy
jest dosy¢ duzy, o czym swiadezy ilo$é zglaszajacych sig osob do réznych punktow
pomocowych.

Wymienione problemy sklaniaja jednak do dalszej kontynuacji podejmowanych juz
dziatan, majacych na cetu, migdzy innymi:

— podnoszenie $wiadomoscl spolecznej w zakresie uzalezniei, poprzez realizacj¢
programéw  profilaktycznych skierowanych do dzieci, miodziezy i rodzicow
oraz organizowanie kampanii informacyjnych w szkolach, jak 1 w $rodowisku poza
szkolnym,;



— zwigkszanie zakresu informacji o instytucjach, kitre pomagaja mieszkancom
w zakresie problematyki uzaleznien;

~ przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, poprzez koordynacj¢ 1 usprawnianie dzialan
instytucji i organizacji zajmujacych sig¢ pomoca rodzinie;

— zapobieganie uzaleznieniom wsréd dzieci i miodziezy szkolnej poprzez zapewnienie
atrakcyjnych sposobow spgdzania czasu wolnego.

Aktualna wiedza na temat stanu probleméw alkoholowych na terenic miasta wyznacza
szezegdlowe cele oraz dziatania, jakie beda podejmowane w ramach przedstawionego
programu.

III. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami programu sg dzieci, mlodziez 1 dorosli mieszkancy miasta Dgblin,
a w szczegolnosei nastepujace grupy 0sob:
¢ Osoby uzaleznione od alkoholu oraz osoby pijace szkodliwie,
e Dzieci i mlodziez szkolna (w tym dzieci ze $rodowisk zagrozonych alkoholizmem)
e Rodziny (w tym osoby wspoluzaleznione) oraz najblizsze otoczenie 0s6b
z problemem alkoholowym.

1V. CELE I ZADANIA PROGRAMU

Celem priorytetowvm programu jest ograniczanie skali wystgpujacych na terenie miasta
Deblin uzaleznien oraz ich negatywnych nastgpstw, a w szczegOlnosei destabilizacj1 zycia
rodzinnego i przemocy w rodzinie.

Program zaklada wielostronne oddzialywania w zakresie profilaktyki i tworzenia
warunkéw do zwickszania potencjatu podmiotéw lokalnych prowadzacych dzialalnos¢ w tej

sferze.

Cel bedzie realizowany poprzez dzialania w nastgpujacych obszarach

1. Profilaktyka.
2. Terapia.

3. Ewaluacja oraz monitoring.

CELE SZCZEGOLOWE:

1. W obszarze profilaktyka
~ zmiana postaw i postgpowania spolecznosei lokalnej wobec probleméw atkoholizmu,
narkomanii i stosowania przemocy w rodzinie; promowanie postaw spolecznych,
waznych dla profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych,

8



zapobieganie powstawaniu nowych problemow zwigzanych z uzaleZznieniami
na terenie miasta oraz zmniejszanie rozmiarow juz istniejacych;

zapobieganie negatywnym skutkom nadmiernego spozywania alkoholu, narkotykdéw
i innych substancji psychoaktywnych wsréd osob dorostych — edukacja mieszkancow,
wdrazanie programéw edukacyjnych dla rodzicow;

profilaktyczne oddzialywania na postawy I umiejetnosci wazne dla zdrowia
psychicznego, fizycznego i trzezwosci - wérod dziec, miodziezy i osob dorostych;
rozwdj systemow wsparcia dla rodzin borykajacych si¢ ze zjawiskiem przemocy
w rodzinie — wspotdziatanie z przedstawicielami réznych instytucji w ramach zespolu
interdyscyphinarnego,

zwiekszanie wiedzy milodziezy i dorostych w  zakresie choroby alkoholowej,
narkomanii i przemocy w rodzinie;

zmniejszanie rozmiaréw naruszen: prawa na rynku alkoholowym;

zwickszanie dostepu do oferty pomocowej poprzez wspomaganie dziatalnosei
instytucji, organizacji pozarzadowych, stuzacej rozwigzywaniu  problemow
alkoholowych i innych uzaleznien, oraz przemocy domowej;

zwiekszanie $wiadomosei sprzedawcow w zakresie przestrzegana zasad sprzedazy
napojéw alkoholowych - kontrole punktéw sprzedazy alkoholu oraz promowanie
materiatow edukacyjnych;

wplywanie na opéznianie wieku inicjacji alkoholowe; i narkotykowej wérod dzieci
i mlodziezy uczacej si¢ w szkolach na terenie miasta-wdrazanie programow
profilaktycznych.

2. W obszarze terapia

zwickszanie skutecznosci motywowania do podjgcia i kontynuacji leczenia
od uzaleznienia;

zwickszanie dostgpnosci oraz podnoszenie jakosci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholy, wspotuzaleznionych
iich dziec;

przeciwdzialanie przemocy domowej, poprzez wsparcie 0s6b doznajacych przemocy
i zwiekszanie dostgpnosci do poradnictwa specjalistycznego, a takze podnoszenie
wiedzy w zakresie radzenia sobie z tym zjawiskiem.

3. W obszarze ewaluacja, monitoring

monitorowanie dziatan w zakresie realizacji programu.

Zadania zmierzajace do osiggnigcia celow szczegélowych.

1. W obszarze profilaktyka:

1. 1. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanit,

w szczeg6lnosci dla dzieci i mlodziezy.



1.2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznien pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegéinosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

wspieranie i inicjowanie réznych form profilaktyki wobec dzieci i mtodziezy;
organizowanie dla dzieci i mlodziezy w szkolach, swietlicach, zaje¢ pozalekeyjnych
bedacych alternatywna forma spedzania czasu wolnego, w tym profilaktyczno-
sportowych, profilaktyczno-artystycznych itp.;

realizowanie programow edukacyjnych adresowanych do nauczycieli i rodzicow,
majacych na celu przygotowanie dzieci i miodziezy do podejmowania
odpowiedzialnych decyzji zwiazanych z substancjami uzalezniajacymi;
podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow,
ktérych celem jest nabywanie umiejgtnosci wychowawcezych i prawidtowego dialogu
w rodzinie;

inicjowanie i wspiceranie profilaktycznych i terapeutycznych obozéw i kolonii
dla dzieci i mlodziezy poza rodzinnym $rodowiskiem;

wspieranie lokalnych imprez, koncertéw i spektakli promujacych zdrowy, trzezwy
styl zycia - propagujacych zwlaszcza wsréd miodziezy postawy wolne od uzywek
1 przemocy;

kontynuowanie wspolpracy z organizacjami pozarzgdowymi i innymi podmiotami
zajmujacymi si¢ aktywizacja srodowisk lokalnych na rzecz integracji spolecznej
0s6b uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin;

organizowanie narad, konferencji i debat z zakresu profilaktyki uzaleznien;
tworzenie mozliwosci dodatkowych form spedzania wolnego czasu dla dzieci
i mlodziezy ze srodowisk zagrozonych alkoholem i patologia spoleczna;
dofinansowanie oraz nadzor w realizacji programéw  profilaktycznych
w deblinskich placéwkach o$wiatowych i placéwkach pozaszkolnych;

organizacja spotkan dla miodziezy, jako promocja zabawy bez srodkow
psychoaktywnych;

organizacja i finansowanie kampanii profilaktycznych, lokalnych 1 udzial
w ogblnopolskich;

prowadzenie kampanii edukacyjnej zwiazane] z promowaniem trzezZwosci
kierowcow;

uruchamianie programéw interwencyjnych w ramach reagowania na potrzeby
wynikajace z rozpoznanych zagrozen;

dofinansowywanie ,,zielonych szkél”, ,,biatych szkol” oraz innych wyjazdow dzieci
i mlodziezy szkolnej zawierajacych elementy profilaktyki uzaleznien;

wspieranie i finansowanie grupowych szkolen dla realizatoréw programu z zakresu
wezesnego wykrywania uzaleznien i profilaktyki;

budowanie spolecznej dezaprobaty wobec zjawiska sprzedazy oraz podawania
alkoholu nieletnim i nietrzezwym,;

realizacja programdéw pomocowych dla mlodziezy uzywajace] napojow
alkoholowych, jak tez innych $rodkow psychoaktywnych;

wspomaganie dziatalnosci swietlic $rodowiskowych na terenie miasta;

dziatania profilaktyczne zwiazane z problematyka agresji w szkole;
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dofinansowanie dziatan profilaktycznych i programéw zwiazanych z opieka
psychologiczng i prawng dla rodzin dotknigtych problemem przemocy;

prowadzenie programéw profilaktyczno - edukacyjnych dla oséb majacych problemy
wynikajace z zazywania substancji psychoaktywnych (problemy wychowawcze,
rodzinne, szkolne itp.). Profilaktyka uniwersalna ukierunkowana na cate populacje,
adresowane do calych grup bez w wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka
wystepowania probleméw uzaleznien;

aktywna wspblpraca z lokalnymi i regionalnymi mediami — budowanie spolecznego
poparcia dla dzialan w obszarze profilaktyka 1 rozwiazywanie problemow
alkoholowych oraz edukacji spotecznej;

edukacia w zakresie tematyki uzaleznieni i przemocy realizatoréw programu
(pracownikéw o$wiaty, pomocy spolecznej i innych instytucji) w celu zapewnienia
interdyscyplinarnego podejscia do problemu;

biezace wyposazanie MKRPA w niezbedna literature fachowa, srodki dydaktyczne
sprzet oraz finansowanie szkolen dla cztonkow MKRPA.

2. W obszarze terapia:

2.1. Zwigkszanie dostepnosci terapeutycznej i rehabilitacyjnej dia oséb uzaleznionych
od alkoholu.

2.2. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznysh shuzacych
rozwigzywaniu probleméw uzaleznien.

wspieranie dziatalnoéci samopomocowych oraz stowarzyszen pomagajacych osobom
zagrozonym uzaleznieniem od srodkow psychoaktywnych,

wspdlpraca z zakladami opieki zdrowotnej w zakresie terapii i rehabilitacji osob
uzaleznionych, wspoluzaleznionych oraz miodziezy i dzieci z rodzin alkoholowych;
utworzenie Punktu Terapii Osob Uzaleznionych od Narkotykow i Dopalaczy;
kontynuowanie dziatalnoéci punktu konsultacyjnego, ktérego celem jest wspieranie,
motywowanie oraz kierowanie os6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych do leczenia
uzaleznien;

udzielanie pomocy osobom dotknigtym przemocg w Punkcie Informacyjno-
Konsultacyjnym Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie;

uruchomienie Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego ds. przeciwdzialania
narkomanii i dopalaczom;

prowadzenie dziatalnodci informacyjno - edukacyjnej stuzace; rozpowszechnianiu
wiedzy na temat mozliwosci uzyskania pomocy na terenie miasta;

realizacja zadan dotyczacych pomocy osobom uzaleznionym, po przebytym
podstawowym  programie terapii - programy Wwspierajace, motywujace
i podtrzymujace abstynencje;

wspomaganie dziatalnosci wolontariuszy 1 srodowisk wzajemnej pomocy;

udzielanie pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu i narkotykow w ramach
dziatalnosci punktu konsultacyjnego MKRPA;
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— zwiekszanie dostgpnosci niezbednych oddzialywan terapeutycznych (liczba
programow, zatrudnienie terapeuty realizujacego zadania merytoryczne);

— wspolpraca z zakladami leczenia uzaleznien, wspomagajacymi proces zdrowienia
0sdb uzaleznionych, dofinansowywanie dzialalnosct;

— informowanic o najblizszych placéwkach zajmujacych si¢ leczeniem osob
uzaleznionych;

— wstepne motywowanie do terapii;

—  informowanie o ruchach samopomocowych typu AA, Kluby Abstynenckie, itp.;

— wspieranie idei reintegracji zawodowej i spolecznej osob dotknigtych problemem
alkoholowym,

— kierowanie o0s6b uzaleznionych od alkoholu na badania psychologiczne
i psychiatryczne, oraz wystepowanie do sadu z wnioskiem o zastosowanie
obowigzku poddania si¢ leczeniu od uzaleznienia;

— wspieranie finansowe i organizacyjne instytucji, stowarzyszen i organizacji pozytku
publicznego, realizujacych swe dzialania statutowe zwiazane z profilaktyka
i rozwiazywaniem problemow uzaleznien.

3.W obszarze ewaluacja, monitoring:

— okresowa ocena stanu zagroZenia problemem alkoholowym na ferenie miasta;

— gromadzenie aktualnych informacji na temat dostgpnosei i kompetenc)i
poszczegdlnych stuzb i instytucji z terenu miasta, ktore sa wlaczone w systemowgq
pomoc rodzinie;

— podejmowanie dziatan kontrolnych i interwencyjnych w stosunku do podmiotéw
sprzedajacych napoje alkoholowe, w szczegdlnosci pod katem zakazu sprzedazy
napojow alkoholowych niepetnoletnim;

~ diagnozowanie érodowisk dzieci i miodziezy w zakresie dostgpnosci do srodkow
psychoaktywnych na terenie miasta;

— monitoring lokalnej sytuacji w obszarze rozwiazywania problemow alkoholowych
na terenie miasta;

~ wymiana informacji migdzy instytucjami, organizacjami i wszelkimi podmiotami
realizujacymi zadania z zakresu problematyki uzaleznien na terenie D¢blina;

— sporzadzanie lokalnych diagnoz pozwalajacych oceni¢ aktualny stan problematyki
uzaleznien na terenic miasta;

~ gromadzenie i analiza danych na temat problemow alkoholowych w miescie.
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V. DZIALALNOSC MIEJSKIEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych pracuje w zespolach,
zbierajac si¢ raz w tygodniu i dziala w oparciu o okreslone procedury funkcjonowania,

w zakresie:

VI

inicjowania i koordynowania polityki miasta wobec probleméw alkoholowych
1 narkomanii;

opracowania Miejskiego Programu Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;
wytyczania celow Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
wspomagania i inspirowania dzialan profilaktycznych wsréd dzieci 1 mlodziezy;
opiniowania programéw terapeutycznych i profilaktycznych, warunkujacych zawarcie
porozumienia o dotacjg z funduszy przeciwdziatania alkoholizmowi;

wspierania dziatalnosci srodowisk wzajemnej pomocy;

udzielania wsparcia rodzinom, gdzie wystepuje problem alkoholowy, narkomania,
przemoc;

podejmowania dziatan zmierzajacych do spowodowania poddaniu si¢ leczeniu
od uzaleznienia;

prowadzenie punktu konsultacyjno - informacyjnego dla ofiar przemocy;

prowadzenia kontroli przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi i warunkéw
sprzedazy napojow alkoholowych w Dgblinie;

opiniowania wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
co do zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy z uchwala Rady Miasta w sprawie
ustalenia liczby punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5%
alkoholu oraz w sprawie ustalenia zasad usytuowania miejsc sprzedazy napojow
alkoholowych na terenie miasta Deblin;

wspolpracy z Panstwowa Agencja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,
Wydzialem Polityki Spotecznej w Lubelskim Urzedzie Wojewddzkim, Regionalnym
Osrodkiem Polityki Spotecznej w Lublinie;

uczestnictwa w sympozjach, naradach, szkoleniach, konferencjach itp.

REALIZATORZY PROGRAMU PROFILAKTYKII
1 ROZWIAZYWANIA PROBLEMOWALKOHOLOWYCH

Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych;
Inne podmioty:

—  Burmistrz Miasta Deblin,

— Rada Miasta Deblin,

— Qf$rodek Pomocy Spolecznej w Deblinie,

— Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Deblinie,

— Policja,

— Jednostki Wojska Polskiego,
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VIL

— TPubliczne i Niepubliczne Zaklady Opieki Zdrowotne] funkcjonujace na terenie
miasta,

— Miejski Dom Kultury,

— Miejska Biblioteka Publiczna,

— Kuratorzy Sadowi — zawodowi i spofeczni,

—  Placowki Oéwiatowo — Wychowawcze,

~  Warsztaty Terapii Zajgciowe],

- Klub Garnizonowy w Deblinie (WSOSP),

— Zaklady pracy,

—  Swietlice $rodowiskowe,

~  Organizacje pozytku publicznego i stowarzyszenia,

— Kluby sportowe,

— Zarzady Osiedlowe,

—  Koécioly katolickie oraz inne Koscioly i zwigzki WYZnaniowe,

— Poradnie Uzaleznien.

ZASADY USTALANIA WYNAGRODZENIA DLA CZLONKOW
MIEJSKIEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Za udzial w pracach Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
przystuguje miesi¢czne wynagrodzenie.
Ustala sie nastepujaca wysoko$¢ wynagrodzenia dla cztonkow Komisji:

» przewodniczacy komisji - 41% minimalnego wynagrodzenia,

= sekretarz komisji - 37% minimalnego wynagrodzenia,

= cztonkowie komisji - 20% minimalnego wynagrodzenia.
Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych pracuje w zespolach
zbierajac ste co najmniej raz w tygodniu.
7a kazda nieobecno$é na posiedzeniu komisji lub jej zespolow potraca si¢ 15% diety,
o ktérej mowa w ust. 2, w przypadku catomiesiecznej nieobecnosci — catkowite
potracenie wynagrodzenia.
Za minimalne wynagrodzenie, o ktorym mowa W ust. 2. uwaza si¢ minimalne
wynagrodzenie za prace pracownikow ustalane przez Rade Ministrow obowiazujace
w dniu wyplaty wynagrodzenia.
Wyplata wynagrodzenia nastgpuje W terminie do 10 dnia miesigca nastgpujacego
po miesiacu, za ktory nalezne jest wynagrodzenie, z uwzglednieniem potracen, o ktorych
mowa w ust.4. Potracenia nastepuja na podstawie wykazu nicobecnosci zatwierdzonego
przez przewodniczacego lub sekretarza Komisji.
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VIIL

PLAN WYDATKOW NA REALIZACJE ZADAN PROGRAMU

PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA 2016 ROK.

Lp.

Zadanie

Przewidzian;‘

kwota (zI)

Zwiekszenie dostgpnosci pomocy (badania biegtych psychologow
i psychiatrow, punkt konsultacyjny, materialy edukacyjne, szkolenia itp.)

45.000,00

Udzielania pomocy rodzinom, w ktorych wystepujg problemy
alkoholowe i narkomanii, oraz przemoc w rodzinie (dziatania
profilaktyczne, terapeutyczne, realizacja programéw, utworzenie Punktu
Terapeutycznego dla Oséb Uzaleznionych od Narkotykow

i Dopalaczy itp.)

60.000,00

Dziatalnoé¢ wychowawcza (programy profilaktyczne, program walki z
narkomania, ogélnopolskie kampanie, imprezy promujace zdrowy styl
zycia, zajecia alternatywne w tym sportowe dla dzieci i miodziezy itp.),
dziatalnosé §wietlic.

85.000,00

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych,
sluzacych rozwiazywaniu problemow alkoholowych (kluby
abstynenckie, dziatalnoé¢ MKRPA, koszty wysylania korespondencji

itp.)

100.000,00

290.000,00
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PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
MIASTA DEBLIN NA 2016 ROK

PODSTAWA PRAWNA,
1. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2015 r. poz. 1515
ze zmianami),
2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r.
poz. 124, ze zmianami).
Celem programu przeciwdziatania narkomanii miasta Deblin na ok 2016 jest
minimalizowanie probleméw zwiazanych z narkomania w nizej wymienionych obszarach:
I Poszerzanie dzialan edukacyjnych i profilaktycznych.
2. Podniesienie poziomu wiedzy spoleczefstwa na temat probleméw zwigzanych
z uzywaniem srodkéw psychoaktywnych.
3. Ograniczenie tempa  wzrostu  rozpowszechniania  uzywania narkotykow
oraz zmniejszenie skali ich uzywania i uzaleznienia.
4. Badania i monitoring.

PODMIOTAMI UCZESTNICZACYMI W REALIZACJI PROGRAMU SA:
1. Rada Miasta Deblin jako organ stanowiacy miasta.
2. Burmistrz Miasta Deblin jako organ wykonawczy miasta.

REALIZATORAMI PROGRAMU SA:
1. Wydzialy Urzedu Miasta Deblin.
Miejska Komisja Rozwiazywania Problemdw Alkcholowych w Deblinie.
Deblinskie placowki o$wiatowe.
Deblinskie Zaktady Opieki Zdrowotnej.
Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Deblinie.
Komisariat Policji w Deblinie,
Organizacje pozarzadowe i inne podmioty, ktérych dzialalno$é statutowa obejmuje
zadania nalezace do sfery zadan publicznych w zakresie ochrony i promocji zdrowia,
pomocy spolecznej, nauki, edukacji, o$wiaty i wychowania, kultury fizycznej lub
przeciwdzialania patologiom spolecznym.

MO R

ZAKRES I REALIZACJA ZADAN,
Przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wiasnych gminy, obejmujacych:

1) zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem,

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej,

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii,

4) wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i o0séb fizycznych,
stuzacych rozwiazywaniu problemow narkomanit,

5) pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknigtych
ubostwem i wykluczeniem spolecznym, a takze integrowanie tych 0séb
ze srodowiskiem lokalnym.

Wyzej wymienione zadania beda realizowane przez odpowiednie ksztaltowanie polityki
spolecznej, gospodarczej, o$wiatowo-wychowawczej i zdrowotnej, a w szczegélnosei
poprzez:



Lp. Zadanie Kwota w zl.

Dofinansowanie realizacji programéw profilaktycznych w szkotach
(w tym m.in.: organizacja konkurséw, zakup materiatow
edukacyjnych itp.).

Ulatwienie dostepu do wiedzy na temat narkotykéw, skutkow

i mechanizméw uzaleznienia, objawéw zazywania oraz procedur

1. | postepowania w sytuacji podejrzenia zazycia (szkolenia 4.000,00
realizatoréw programu oraz dziatalnos¢ Punktu Informacyijno ~
Konsultacyjnego ds. przeciwdziatania narkomanii i dopalaczom).
Organizacja spotkan na temat narkotykéw w tym zakup lub
opracowanie materialéw edukacyjnych z zakresu przeciwdziatania
narkomanii.

Dostepnoé¢ do pomocy terapeutycznej i rehabilitacyine dla osob
uzaleznionych i 0séb zagrozonych uzaleznieniem (utworzenie

2. | Punktu Terapii Oséb Uzaleznionych od Narkotykéw i Dopalaczy). 5.000,00
Udzielanie pomocy psychospoleczne] i prawnej rodzinom,
w ktérych wystepuja problemy narkomanii.

Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0sob
fizycznych, shuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii.
Monitorowanie problemu narkomanii (prowadzenie badan,
ankietowanie itp.).

1.000,00

10.000,00

Zadania, o ktérych mowa zostana sfinansowane z dochodéw budzetu Miasta Deblin z tytutu
korzystania z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.

POSTANOWIENIA KONCOWE
Program wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Wyk. ). Ochota



