B Projekt
s ¢ Burmistrza Miasta Deblin

Rady Mtasta Deblin
zdnia ...l

w sprawie uchwalenia Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
dla Miasta Deblin oraz Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta Deblin na rok 2017.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzqdzne gminnym (tekst
jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 446 ze zmianami) w zwigzku z art. 4" ust. 1 i 2 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst
jednolity: Dz, U. z 2016 r. poz. 487 ze zmianami) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 224 ze zmianami) Rada Miasta
Deblin uchwala, co nastgpuje:

§ 1

Uchwala si¢ Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkcholowych dla Miasta Dgblin
na rok 2017, stanowiacy zalgcznik nr 1 do niniejszej uchwaly.

§2

Uchwala si¢ Program Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Deblin na rok 2017, stanowiacy zalacznik
nr 2 do niniejszej uchwaty.

§3
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Deblin.
§4

Uchwata wchodzi w Zzycie z dniem podjgcia.

Uzasadnienie

Zgodnie z przepisami ustawy z dnia 26 paZdziemika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwoscl i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 487
ze zmianami) prowadzenie dzialan zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych, integracii spolecznej oséb uzaleznionych od alkoholu, nalezy do zadan
wlasnych gmin.

W celu realizacji tych zadan Burmistrz Miasta Degblin opracowuje Program
Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych dla Miasta Dgblin oraz Program
Przeciwdzialania Narkomanii Miasta Deblin.

Majac powyzsze na wegledzie zasadnym jest podjgcie przez Radg¢ Miasta Deblin
niniejszej uchwaly.
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Wprowadzenie

Miejski Program Rozwiazywania Problemow Alkoholowych na rok 2017r. uwzglgdnia
zadania wskazane w ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz innych aktach prawnych wymienionych w niniejszym
programie. Powyzsze zadania realizowane sa w ramach integracji i wspdlpracy
przedstawicieli jednostek organizacyjnych miasta, instytucji publicznych, organizacji
pozarzadowych i innych podmiotow.

Prowadzenie dzialan zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw
alkoholowych i narkomanii jest zadaniem wlasnym gminy, wykonywanym poprzez
odpowiednie ksztattowanie polityki spolecznej. W $wietle nowoczesnego podejscia
do problematyki alkoholowej i narkomanii oznacza to zarébwno podejmowanie tych dzialan,
ktére sg ukierunkowane na grupy 0s6b uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin, jak réwniez
i tych, ktére zmierzajg do zmniejszania rozmiaréw i dotkliwosci wynikajacych z problemow
naduzywania alkoholu.

Budowanie spojnej strategii przeciwdziatania problemom uzaleznien opiera sig
na systemowosci i konsekwentnym wdrazaniu dzialan profilaktycznych i terapeutycznych
we wspotpracy z réznymi srodowiskami prowadzacymi dzialania w tym zakresie. Program
w sposéb kompleksowy obejmuje problemy z obszaru uzaleznien od napojéw alkoholowych
i srodkéw psychoaktywnych oraz przemocy zwiazanej z uzaleznieniami.

Przy opracowaniu Programu uwzglednione zostaly wskazéwki wynikajace
z ,Rekomendacji Pafistwowej Agencji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych™.

Program zostal sporzadzony przez czlonkéw MKRPA po konsultacjach
z realizatorami. Zawiera zagadnienia skladajace si¢ z zadan i prowadzi do osiagnigcia

zatozonych celow.



1. PODSTAWY PRAWNE

Aktami prawnymi na podstawie, ktérych prowadzona bedzie realizacja wskazanych

dziatan sg;

e Ustawa z dnia 26 pazdzierntka 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 487
Ze Zmianami);

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jednolity: Dz. U.
z 2016 r. poz. 224 ze zmianami);

¢ Ustawa z dnia 12 marca 2004r. 0 pomocy spolecznej (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r.
poz. 930 ze zmianami);

s Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tekst jednolity:
Dz. U. z 2015 r. poz. 13903;

e Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020,przyjety Rozporzadzeniem Rady
Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata
2016 - 2020 (Dz. U. z 2016 1. poz. 1492);

e Uchwata Nr XLVIII/275/2013 Rady Miasta De¢blin z dnia 22 sierpnia 2013r.
zmieniajaca uchwaie¢ Nr VIII/38/2007 Rady Miasta Deblin z dnia 3 kwietnia 2007r.
w sprawie zasad usytuowania na terenie Miasta Deblin migjsc sprzedazy 1 podawania
napojow alkoholowych oraz miejsc i obiektéw na terenie Miasta Dgblin, w ktorych
ze wzgledu na ich charakter obowiazuje staly zakaz prowadzenia sprzedazy, podawania,

spozywania oraz wnoszenia napojow alkoholowych.




2. DIAGNOZA ZJAWISKA UZALEZNIEN ORAZ PRZEMOCY
W RODZINIE NA TERENIE MIASTA DEBLIN

Najtrudniejszymi problemami spotecznymi sa te zwiazane z alkoholem. Wynika to
gléwnie z ich rozmiaréw, ztozonosci, a takze kosztéw spolecznych i ekonomicznych, jakie
ponosza nie tylko osoby indywidualne, ale takze cale spoleczefistwo. Naduzywanie alkoholu
to nie tylko szkody zdrowotne, takze spoleczne, takie jak: naruszanie zasad bezpieczenstwa
publicznego, przestepczo$é, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubdstwo
i bezrobocie.

Zgodnie z raportem Swiatowej Organizacji Zdrowia pt. ,Zagrozenia dla zdrowia
$wiatowego.  Smiertelno$¢ i  obciazenie  chorobami  powodowane  wybranymi
najpowazniejszymi zagrozeniami” (wydanie z 2009 roku) alkohol znajduje si¢ na trzecim
miejscu wsréd czynnikéw ryzyka dla zdrowia populacji, odpowiedzialny jest za ponad
60 rodzajéw choréb i urazéw. Corocznie, z przyczyn posrednio lub bezposrednio zwiazanych
z naduzywaniem alkoholu, umiera na catym $wiecie 2,3 mln oséb. Osoby naduzywajace
alkoholu stanowig okoto 20% pacjentow ostrych dyzuréw. (Narodowy Program Profilaktyki
i Rozwigqzywania Problemow Alkoholowych na lata 2011 — 2015” www.parpa.pl).

Alkoholizm, narkomania, przemoc w rodzinie, to istotne problemy, stanowiace dzisiaj
powazne zagrozenic dla spoleczefistwa. W zwiazku z powyzszym istotne jest dokonywanie
diagnozy powyzszych probleméw, a staly monitoring stuzy ewaluacji podejmowanych
dziatan.

Na terenie naszego miasta zrodiem informacji na potrzeby opracowania Miejskiego

Programu Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych byly dane na dzied 30.11.2016r. z:

e Of¢rodka Pomocy Spolecznej i Zespolu Interdyscyplinarnego d/s Przeciwdzialania
Przemocy;

¢ Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;

e Policji;

e oraz dane statystyczne z minionego roku i lat poprzednich, rejestrowane przez MKRPA.



Jednym ze wskaznikow problemoéw alkoholowych w miescie jest liczba wnioskow
skladanych do MKRPA o podjecie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu od uzaleznienia.

(tab.1)

Tabela Nr 1. Liczba spraw prowadzonych przez komisje.

MKRPA 2012r. | 2013 r. | 2014r. | 2015 2016
Liczba przyjetych wnioskow 19 28 25 23 13
Ogotem przyjetych osob 141 159 183 152 161
- w tym osoby wspétuzaleznione 76 72 51 48 57
Liczba osob skierowanych do 32 28 24 21 16
biegtych sadowych
Liczba spraw skierowanych 11 18 15 12 17
do Sadu
Liczba zmotywowanych do 42 51 49 48 50
podjecia leczenia w Poradni
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Liczba osob zmagajacych si¢ z uzaleznieniem przyjetych w 2016 roku plasuje si¢ na
podobnym poziomie. Wzrosta natomiast liczba 0sob zmotywowanych do podjgcia leczenia w
Poradni Uzaleznien. Wskazuje to na skutecznos¢ dzialan profilaktycznych, wplywajacych na
podniesienie swiadomosci w tym zakresie.

Informacja dotyczaca liczby punktéw sprzedazy alkoholu w miescie Deblin, liczacym

15 953 mieszkancoéw (tab. Nr 2).



Tabela Nr2. Liczba punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych.

Liczba punktow sprzedazy napojow 2012r. | 2013r. | 2014r. | 2015 2016
alkoholowych w Deblinie
Sprzedaz detaliczna 49 49 46 45 45
Zaklady gastronomiczne 22 23 22 25 21
Razem 71 72 68 70 66
Kontrole punktow sprzedazy i podawania 70 60 62 59 50
napojow alkoholowych
Liczba mieszkancOw przypadajaca na jeden| 236 229 240 230 241
punkt sprzedazy
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sprzedazy i podawania przypadajaca na 1 punkt
sprzedaiy
Problem uzaleznienia wigze sie¢  najczesciej z  szeregiem  problemow

wspottowarzyszacych, takich jak: przemoc wobec najblizszych, ograniczenie praw

rodzicielskich, sprawy rozwodowe itp. Liczba o0s6b zglaszajacych si¢ do Punktu

Konsultacyjno - Informacyjnego Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie pokazuje, ze ludzie

nadal chetnie korzystaja z tej formy pomocy. Wzrost swiadomosci wsrod klientéw Punktu

powoduje, ze coraz bardziej otwarcie moéwia o swoich problemach i sa chetni

do podejmowania dzialan prowadzacych do poprawy ich sytuacji zyciowe). (tab. Nr 3).




Tabela Nr 3. Liczba porad Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego

Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Punkt Informacyjno- Konsultacyjny | 2012 r. | 2013r. | 2014r. 2015 2016
Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie
Liczba zarejestrowanych osob w tym: 89 104 75 86 105
- liczba spotkan z:
ofiarami przemocy 48 58 43 38 50
- liczba spotkan ze:
sprawcami przemocy 19 12 15 5 7
- inne sprawy zwigzane z w/w problemem 22 34 7 30 48
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7Z danych Komisariatu Policji w Deblinie wynika, ze ilo$¢ przestepstw

1 wykroczef popelnionych pod wplywem alkoholu w 2016 roku zmalala. Zmalata réwniez

liczba zalozonych Niebieskich Kart (tab. Nr 5).



Tabela Nr 5. Postgpowania w sprawach zwigzanych z naduZywaniem alkoholu
prowadzonych przez Komisariat Policji w Deblinie i Zespél Interdyscyplinarny ds.

Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.

Komisariat 2012 r. 2013r. 2014r. 2015 2016
Policji w
De¢blinie
Liczba i15 86 79 101 66
nietrzezwych
lderowcow
Liczba 13 32 30 57 34
zalozonych
Niebieskich
Kart
140
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Whioski ptynace z w/w diagnozy wskazuja na dalsze istnienie nastgpujacych problemow:

1. nadal niewystarczajacy poziom wiedzy mieszkafncow na temat szkodliwosci zazywania

srodkéw psychoaktywnych;

2. wystepowanie przemocy domowej zwigzanej z naduzywaniem alkoholu;

3. niewystarczajacy poziom wiedzy przez cze$¢ mieszkancow w zakresie mozliwoscl

uzyskania profesjonalnej pomocy przez osoby zagrozone, uzaleznione od srodkéw

psychoaktywnych oraz osoby wspoéluzaleznione




4. nadal wystepujaca nieche¢ (lgk, obawa) do podejmowania przez mieszkafcow
dobrowolnych  dzialan zmierzajacych do rozwigzywania problemu (terapia

od uzaleznien).

Powyzsze problemy zobowiazuja do:

— podnoszenia $wiadomo$ci spolecznej w zakresie uzaleznien poprzez realizacje
programéw profilaktycznych skierowanych do dzieci, mlodziezy i rodzicow
oraz organizowanie kampanii informacyjnych w szkotach, jak i w $rodowisku poza
szkolnym;

— zwigkszania zakresu informacji o instytucjach, ktore pomagaja mieszkancom
borykajacym si¢ z problemem uzaleznien;

— przeciwdzialania przemocy w rodzinie poprzez koordynacj¢ i usprawnianie dzialan
instytucji 1 organizacji zajmujacych si¢ pomoca rodzinie;

— zapobiegania uzaleznieniom wérdd dzieci i mlodziezy szkolnej poprzez zapewnienie

atrakcyjnych sposobow spedzania czasu wolnego.

Aktualna wiedza na temat stanu problemow alkoholowych na terenie miasta
wyznacza szczegOlowe cele oraz dzialania, jakie bgda podejmowane w ramach

przedstawionego programu.

3. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami programu sg dzieci, miodziez i dorosli mieszkafcy miasta Deblin
a w szczegolnosci nastepujace grupy osob:

— konsumenci alkoholu,

— osoby pijace nadmiernie, w tym uzaleznione od alkoholu,

— rodziny 0sob z problemem alkoholowym,

— dzieci i miodziez szkolna.

10




4. CELE 1 ZADANIA PROGRAMU

Program zaklada wielostronne oddzialywania, ktérych celem strategicznym jest
zapobieganie powstawaniu nowych probleméw zwigzanych z alkoholem i narkotykami,
zmniejszanie rozmiarow szkod zwiagzanych z juz wystepujacymi problemami uzaleznien, oraz
tworzenic warunkéw do zwiekszania potencjalu podmiotéw lokalnych prowadzacych

dziatalnos¢ w tej sferze.

4.1 Cele strategiczne

¢ Koncentrowanie i kompleksowos¢ dziatan we wszystkich srodowiskach (przedszkola,
szkoly, rodzina, srodowiska rowiesnicze) oraz wzmacnianie czynnikéw chroniacych i
eliminowanie czynnikéw ryzyka,

¢ Monitorowanie dziatan profilaktycznych;
o Edukowanie i informowanie, w tym zwlaszcza edukacja publiczna;
¢ Realizacje programéw profilaktyki uniwersalnej skierowanych do dzieci i mlodziezy;

o Drzialania stuzb oraz innych podmiotéw i 0séb majace na celu zmniejszenie dostepu
0s6b nieletnich do alkoholu, poprzez szkolenia sprzedawcoéw napojoéw alkoholowych
oraz poprzez kontrole sklepow i lokali gastronomicznych pod katem przestrzegania
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, zwlaszeza
zakazu sprzedazy i podawania alkoholu nieletnim;

e Prowadzenie specjalistycznego poradnictwa w Punkcie Konsultacyjnym dla oséb
i rodzin uwiklanych w przemoc w rodzinie i sytuacje kryzysowe;

e Zapewnienie konsultacji specjalistycznych, psychoterapii, pomocy prawnej rodzinom,
w ktorych wystepuja problemy zwigzane z uzywaniem alkoholu, narkotykow;

e Udzielanie pomocy merytorycznej oraz organizacyjnej podmiofom realizujacym
zadania Programu;

e Wspdldzialanie z instytucjami i organizacjami w realizacji wspolnych przedsigwzigé
shuzacych poprawie skutecznosci prowadzonych zadarn;

Cele strategiczne realizowane beda poprzez dziatania w nastepujacych obszarach.
Profilaktyka.

Terapia.

Ewaluacja i monitoring.
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Program Profilakiyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dla miasta Deblin na rok

2017 okresla ogdine zalozenia organizacyjne i formy dzialania stuzqce osiqgnigciu

powyiszych celow. W ramach MPRPA wymagane bedzie zloiemie przez realizatorow

kazdorazowo szczegélowych ofert programowych, ktdre po uzyskaniu pozytywnej opinii

MKRPA bedq mogly otrzymac dofinansowanie i by¢ wdrazane.

4.2. Cele i zadania szczegolowe:

4.2.1. Cele szczegélowe w obszarze profilaktyka

Promowanie i zmiana postaw spolecznych, waznych dla profilaktyki
i rozwiazywania probleméw alkoholowych, narkomanii 1 przeciwdzialania
przemocy w rodzinie.

Wplywanie na opdznianie wieku inicjacji alkoholowej i narkotykowej wsrod
dzieci i mlodziezy uczacej si¢ w szkolach na terenie miasta - wdrazanie
programow profilaktycznych.

Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw zwiazanych z uzaleznieniami
na terenie miasta oraz zmniejszanie rozmiarow juz istnigjacych.

Zapobieganie negatywnym skutkom nadmiernego spozywania alkoholu,
narkotykow i innych substancji psychoaktywnych wsrdéd oséb dorostych —
edukacja mieszkancéw, wdrazanie programow edukacyjnych dla rodzicow.
Zwigkszenie dostepu do oferty pomocowe] poprzez wspomaganie dzialalnosci
instytucji, organizacji pozarzadowych, stuzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych i innych uzaleznien, oraz przemocy domowe;.

Rozwoj systemOéw wsparcia dla rodzin borykajacych si¢ ze zjawiskiem
przemocy w rodzinie — wspoldzialanie z przedstawicielami roznych instytucji
w ramach zespotu interdyscyplinarnego.

Zwigkszanie wiedzy miodziezy i dorostych w zakresie choroby alkoholowej,
narkomanii 1 przemocy w rodzinie.

Profilaktyczne oddzialywanie na postawy i umiej¢tnosei wazne dla zdrowia
psychicznego, fizycznego 1 trzezwosci wséréd dzieci, miodziezy 1 osob
dorostych.

Zmniejszanie rozmiaréw naruszen prawa na rynku alkoholowym.
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e Zwickszanie $wiadomosci sprzedawcow w zakresie przestrzegana zasad
sprzedazy napojow alkoholowych - kontrole punktéw sprzedazy alkoholu oraz

promowanie materialéw edukacyjnych.

4.2.2. Zadania zmierzajace do osiggnigcia celow szczegélowych w obszarze

profilaktyka:

> Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej

w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania

narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy.

» Udzielanie rodzinom w ktérych wystgpuja problemy uzaleinien pomocy

psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemocy

w rodzinie.

v
v

wspieranie i inicjowanie réznych form profilaktyki wobec dzieci i mlodziezy,
organizowanie dla dzieci i mlodziezy w szkolach, swietlicach, zajec
pozalekcyjnych bedacych alternatywna forma spedzania czasu wolnego, w tym
profilaktyczno-sportowych, profilaktyczno-artystycznych itp.;

realizowanie programow edukacyjnych adresowanych do nauczycieli i rodzicow,
majacych na celu przygotowanie dzieci i mlodziezy do podejmowania
odpowiedzialnych decyzji zwiazanych z substancjami uzalezniajacymi;
podejmowanie dzialai o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow,
ktorych celem jest nabywanie umiejetnosci wychowawczych i prawidlowego
dialogu w rodzinie;

inicjowanie i wspieranie profilaktycznych i terapeutycznych obozéw i kolonii
dla dzieci i mlodziezy poza rodzinnym srodowiskiem;

wspieranie lokalnych imprez, koncertéw i spektakli promujacych zdrowy, trzezwy
styl zycia - propagujacych zwlaszeza wérod mlodziezy postawy wolne od uzywek
1 przemocy;

kontynuowanie wspélpracy z organizacjami pozarzadowymi i innymi podmiotami
zajmujacymi si¢ aktywizacja $rodowisk lokalnych na rzecz integracji spolecznej

0s6b uzaleznionych od alkoholu 1 ich rodzin;
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dostarczanie mieszkancom, poprzez edukacje publiczng i1 lokalne media
informacji o problemach uzaleznien i miejscach, gdzie mozna uzyskaé pomoc w ich
rozwigzywaniu,

organizowanie narad, konferencji i debat z zakresu profilaktyki uzaleznien;
organizacja lokalnych imprez edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka probleméw
alkoholowych, narkomanii;

tworzenie mozliwosci dodatkowych form spedzania wolnego czasu dla dzieci
i mlodziezy ze srodowisk zagrozonych alkoholem i1 patologig spoleczna;
dofinansowanie oraz nadzér w realizacji programow profilaktycznych
w deblinskich placowkach oswiatowych oraz innych placowkach pozaszkolnych;
organizacja spotkan dla mlodziezy, jako promocja zabawy bez $rodkoéw
psychoaktywnych;

organizacja 1 finansowanie kampanii profilaktycznych, lokalnych 1 wudziat
w ogolnopolskich;

prowadzenie kampanii edukacyjnej zwigzane] z promowaniem trzezwosci
kierowcow;

uruchamianie programow interwencyjnych w ramach reagowania na potrzeby
wynikajace z rozpoznanych zagrozen;

dofinansowywanie ,.zielonych szkot”, ,biatych szkol” oraz innych wyjazdow
zawierajgcych elementy profilaktyki uzaleznien;

wspieranie 1 finansowanie grupowych szkolen dla realizatoréw programu
z zakresu wczesnego wykrywania uzaleznien 1 profilaktyki;

budowanie spolecznej dezaprobaty wobec zjawiska sprzedazy oraz podawania
alkoholu nieletnim i nietrzezwym;

propagowanie traktowania uzaleznienia od alkoholu jako choroby w celu zmiany
postaw pietnujacych alkoholikow, w postawy sklaniajace ich do podjecia leczenia;
realizacja programow pomocy dla miodziezy uzywajacej napojéw alkoholowych,
jak tez innych $rodkéw psychoaktywnych;

edukacja w zakresie tematyki alkoholowej realizatoroOw programu {pracownikow
os$wiaty, pomocy spolecznej 1 innych instytucji) w celu =zapewnienia
interdyscyplinarnego podejscia do problemu;

dofinansowanie dziatan profilaktycznych 1 programéw zwigzanych z opieka
psychologiczng i prawng dla rodzin dotknietych problemem przemocy;
wspomaganie dzialalnosci $wietlic sSrodowiskowych na terenie miasta;

dziatania profilaktyczne zwigzane z problematyka agresji w szkole;

14



v' prowadzenie programéw profilaktyczno - edukacyjnych dla oséb majacych
problemy wynikajace z zazywania substancji psychoaktywnych (problemy
wychowawcze, rodzinne, szkolne itp.). Profilaktyka uniwersalna ukierunkowana
na cale populacje, adresowane do calych grup bez w wzgledu na stopien
indywidualnego ryzyka wystepowania problemow uzaleznien;

v" aktywna wspélpraca z lokalnymi i regionalnymi mediami — budowanie spotecznego
poparcia dla dzialan w obszarze profilaktyka i rozwigzywanie problemow
alkoholowych oraz edukacji spolecznej;

v zwickszanie kwalifikacji osdéb majacych w ‘swojej pracy kontakt z ofiarami
i sprawcami przemocy poprzez organizowanie szkoler;

v biezace wyposazanic MKRPA w niezbedna literature fachowa, srodki dydaktyczne,

sprzet oraz finansowanie szkolen dia cztonkéw MKRPA.

4.2.3. Cele szczegolowe w obszarze terapia

. Zwickszenie skutecznosci motywowania do podjecia i kontynuacji leczenia
odwykowego.
o Zwigkszenie dostepnosci oraz poprawa jakosci pomocy terapeutycznej

i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych, wspétuzaleznionych i ich dzieci.

. Przeciwdzialanie przemocy domowej, poprzez wsparcie ofiar przemocy
i zwickszanie dostgpnosci do poradnictwa specjalistycznego, a takze

podnoszenie wiedzy w zakresie radzenia sobie z tym zjawiskiem

4.2.4. Zadania zmierzajace do osiagniecia celow szczegolowych w obszarze

terapia:

> Zwigkszanie dostgpnosci terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla  oséb
uzaleznionych od alkoholu.
> Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych sluzgcych

rozwiazywaniu probleméw uzaleznien.

v" wspieranie dzialalnosci samopomocowych oraz stowarzyszen pomagajacych osobom

zagrozonym uzaleznieniem od alkoholu i narkotykow;
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wspolpraca z zakladami opieki zdrowotne] w zakresie terapii i rehabilitacji oséb
uzaleznionych, wspohizaleznionych oraz mlodziezy i dzieci z rodzin alkoholowych;
kontynuowanie dzialalnosci punktu konsultacyjnego, ktérego celem jest wspieranie,
motywowanie oraz kierowanie 0sOb uzaleznionych i wspétuzaleznionych do leczenia
od uzaleznien;

udzielanie poradnictwa specjalistycznego osobom dotknigtym przemoca w Punkcie
dla o0sdb pokrzywdzonych przestepstwem ,, AGAPE”;

udzielanie pomocy osobom dotknigtym przemoca w Punkcie Konsultacyjno-
Informacyjnym Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie, oraz dzialania Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;

prowadzenie dzialalno$ci informacyjno - edukacyjnej stuzacej rozpowszechnianiu
wiedzy na temat mozliwosci uzyskania pomocy na terenie miasta;

realizacja zadan dotyczacych pomocy ludziom uzaleznionym, po przebytym
podstawowym  programie terapii - programy wspierajgce, motywujgce
i podtrzymujace abstynencje;

wspomaganie dziatalnosci wolontariuszy 1 $srodowisk wzajemnej pomocy;

udzielanie pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu i narkotykéw w ramach
dziatalno$ci punktu konsuitacyjnego MKRPA i terapeutycznego;

zwickszanie dostepnosci  niezbednych oddzialywan terapeutycznych  (liczba
programdw, kontynuacja  zatrudnienia  terapeutdw realizujacych  zadania
merytoryczne);

wspolpraca z zakladami lecznictwa odwykowego, wspomagajacymi proces
zdrowienia 0sob uzaleznionych, dofinansowanie dziatalnosci;

informowanie o najblizszych placowkach zajmujgcych si¢ leczeniem oséb
uzaleznionych;

wstgpne motywowanie do terapii;

informowanie o ruchach samopomocowych typu AA, Kluby Abstynenckie, itp.;
wspieranie idei reintegracji zawodowej i spolecznej osdb dotknigtych problemem
alkoholowym;

kierowanie o0sob uzaleznionych od alkoholu na badania psychologiczne
i psychiatryczne, oraz wystepowanie do sadu z wnioskiem o zastosowanie obowiazku
poddania si¢ leczeniu od uzaleznienia;

wspieranie finansowe i organizacyjne instytucji, stowarzyszen i organizacji pozytku
publicznego, realizujacych swe dzialania statutowe zwiazane z profilaktyka

i rozwigzywaniem problemow uzaleznien.

16



4.3. Cel szczegolowy w obszarze ewaluacja, monitoring

e Monitorowanie dziatan w zakresie realizacji programu.

4.3.1 Zadania zmierzajace do osiagnigcia celu szczegélowego

w obszarze ewaluacja, monitoring:

v

prowadzenie dzialan umozliwiajacych diagnoze stanu fatycznego zwigzanego
z dostgpem matoletnich do alkoholu ;

okresowa ocena stanu zagrozenia problemem alkoholowym na terenie miasta;
gromadzenie aktualnych informacji na temat dostgpnych migjsc pomocy
i kompetencji poszczegdlnych stuzb i instytucji z terenu miasta, kiére sg wlaczone
w systemowa pomoc rodzinie;

podejmowanie dzialan kontrolnych i interwencyjnych w stosunku do podmiotow
sprzedajacych napoje alkoholowe w szczegdlnosci pod katem zakazu sprzedazy
napojéw alkoholowych niepetnoletnim;

monitoring lokalnej sytuacji w obszarze rozwiazywania probleméw alkoholowych
na terenie miasta Deblin;

wymiana informacji miedzy instytucjami, organizacjami i wszelkimi podmiotami
odpowiedzialnymi i realizujacymi polityke antyalkoholowa na terenie Dgblina;
sporzadzanie lokalnych diagnoz pozwalajacych oceni¢ aktualny stan problemoéw
alkoholowych oraz zwigzanych z narkomania;

gromadzenie i analiza danych na temat problemoéw alkoholowych w miescie.
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5. DZIALALNOSC MIEJSKIEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIAPROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych pracuje w zespolach,

zbierajac si¢ raz w tygodniu i dziala w oparciu o okreslone procedury funkcjonowania,

w zakresie:

inicjowania 1 koordynowania polityki Miasta wobec probleméw alkoholowych
1 narkomanii;

opracowania Miejskiego Programu Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
wytyczania celow Programu  Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych;

wspomagania i inspirowania dziatan profilaktycznych wérod dziect 1 mlodziezy;
opiniowania programow terapeutycznych i profilaktycznych, warunkujacych zawarcie
porozumienia o dotacj¢ z funduszy przeciwdziatania alkoholizmowi;

wspierania dziatalnoéci $rodowisk wzajemnej pomocy;

udzielania wsparcia rodzinom, gdzie wystgpuje problem alkoholowy, narkomania,
przemoc;

podejmowania dzialan zmierzajacych do podjecia leczenia odwykowego przez osoby
uzaleznionych od alkoholu;

prowadzenia punktu konsultacyjno - informacyjnego dla oséb doznajacych przemocy;
prowadzenia punktu konsultacyjno - informacyjnego dla oséb zagrozonych
i uzaleznionych od narkotykow i dopalaczy,

prowadzenia punku terapeutycznego dla osob zagrozonych 1 uzaleznionych
od narkotykéw i dopalaczy,

prowadzenia kontroli przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi
i warunkéw sprzedazy napojow alkoholowych w Deblinie;

opiniowania wnioskow o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych
co do zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy z uchwala Rady Miasta w sprawie
ustalenia liczby punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyze)
4,5% alkoholu oraz w sprawie ustalenia zasad usytuowania miejsc sprzedazy napojow

alkoholowych na terenie miasta Deblin;
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— wspblpracy z Pafstwowsg Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Wydzialem Polityki Spotecznej w Lubelskim Urzedzie Wojewodzkim, Regionalnym
Osrodkiem Polityki Spotecznej w Lublinte;

—  wspblpracy z lokalnymi instytucjami i organizacjami pozarzadowymi realizujacymi
zadania programowe,

~ uczestnictwa w sympozjach, naradach, szkoleniach, konferencjach itp.

6. REALIZATORZY PROGRAMU PROFILAKTYKI
1 ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

— Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
- Inne podmioty :

— Burmistrz Miasta Deblin,

- Rada Miasta Deblin,

— Poradnie Uzaleznien.

~ Qsrodek Pomocy Spolecznej w Deblinie,

— Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Deblinie,

— Policja,

— Jednostki Wojska Polskiego,

- Publiczne i Niepubliczne Zaktady Opieki Zdrowotnej funkcjonujace na terenie miasta,

~  Miejski Dom Kultury,

- Miejska Biblioteka Publiczna,

—  Kuratorzy Sadowi ~ zawodowi i spofeczni,

— Placowki Os$wiatowo — Wychowawcze,

~  Warsztaty Terapii Zajgciowej,

—  Klub Garnizonowy w D¢blinie (WSOSP}),

— Zaklady pracy,

—  Swietlice srodowiskowe,

—  Organizacje pozytku publicznego i stowarzyszenia,

— Kluby sportowe,

— Zarzady Osiedlowe,

— Koscioly katolickie oraz inne Ko$cioly i zwiazki wyznaniowe.
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7. ZASADY USTALANIA WYNAGRODZENIA DLA CZLONK(:)W
MIEJSKIEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

. Za udzial w pracach Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
przyshiguje miesi¢czne wynagrodzenie.

. Ustala si¢ nastepujaca wysokos¢ wynagrodzenia dla czlonkéw Komis)i:

— przewodniczacy komisji - 41% minimalnego wynagrodzenia,

— sekretarz komisji - 37% minimalnego wynagrodzenia,

— czionkowie komisji - 20% minimalnego wynagrodzenia.

. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych pracuje w zespolach
zbierajac sie co najmniej raz w tygodniu,

. Za kazda nieobecno$é na posiedzeniu komisji lub jej zespoldw potraca si¢ 15% diety,
o ktorej mowa w ust. 2, w przypadku calomiesigcznej nieobecnosci — catkowite
potracenie wynagrodzenia.

. Za minimaine wynagrodzenie, o ktorym mowa w ust. 2. uwaza si¢ minimalne
wynagrodzenie za prace pracownikéw ustalane przez Rad¢ Ministrow obowigzujace
w dniu wyplaty wynagrodzenia.

. Wyplata wynagrodzenia nastgpuje w terminie do 10 dnia miesiaca nastgpujacego
po miesigcu, za ktory nalezne jest wynagrodzenie, z uwzglednieniem potracen, o ktorych
mowa w ust.4. Potracenia nastepuja na podstawie wykazu nieobecnosci zatwierdzonego

przez przewodniczacego lub sekretarza Komisji.

20




8. PLAN WYDATKOW NA REALIZACJE ZADAN

PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA 2017 ROK.

. Przewidziana
Lp. Zadanie kwota (1)
Zwiekszanie dostepnosei pomocy (badania biegtych psychologéw i
sychiatrow, punkt konsultacyjny, materialy edukacyjne, szkolenia
1. p Y P Y Y ) 50.000,00
itp.)
Udzielania pomocy rodzinom, w ktérych wystepuja problem
p M i rych wy .P.JQP . 'y 65.000,00
) alkoholowe 1 narkomanii, oraz przemoc w rodzinie (dziatania
' profilaktyczne, terapeutyczne, realizacja programow itp.)
Dziatalno$¢ wychowawcza (programy profilaktyczne, program
walki z narkomania, og6lnopolskie kampanie, imprezy promujace
3. ) ® ) & ) P P P o 90.000,00
zdrowy styl zycia, zajecia alternatywne w tym sportowe dla dzieci i
miodziezy itp.), dziatalnos¢ swietlic.
Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i 0s6b
fizycznych, stuzacych rozwiazywaniu problemoéw alkoholowych
g | Y . YRR P Y 110.000,00
(kluby abstynenckie, dzialalnosé MKRPA, koszty wysylania
korespondencji itp.)
315.000,00
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PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
MIASTA DEBLIN NA 2017 ROK

PODSTAWA PRAWNA,
1. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2016 r. poz. 446
z¢ zmianami),
2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2016 r.
poz. 224, ze zmianami).
Celem programu przeciwdzialania narkomanii miasta Degblin na rok 2017
jest minimalizowanie problemdéw zwigzanych z narkomania w nizej wymienionych
obszarach:
1. Poszerzanie dzialan edukacyjnych i profilaktycznych.
2. Podniesienie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat problemdéw zwigzanych
z uzywaniem Srodkéw psychoaktywnych.
3. Ograniczenie tempa  wzrostu  rozpowszechniania  uzywania  narkotykdw
oraz zmniejszenie skali ich uzywania i uzaleznienia.
4. Badania i monitoring.

PODMIOTAMI UCZESTNICZACYMI W REALIZACJI PROGRAMU SA:
1. Rada Miasta Deblin, jako organ stanowigcy miasta.
2. Burmistrz Miasta De¢blin, jako organ wykonawczy miasta.

REALIZATORAMI PROGRAMU SA:
1. Wydzialy Urzedu Miasta Deblin.
Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Deblinie.
Deblinskie placowki odwiatowe.
Deblinskie Zaktady Opieki Zdrowotne;.
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Deblinie.
Komisariat Policji w Dgblinie.
Organizacje pozarzadowe i inne podmioty, ktérych dzialalno$¢ statutowa obejmuje
zadania nalezace do sfery zadan publicznych w zakresie ochrony i promocji zdrowia,
pomocy spoleczne), nauki, edukacji, o$wiaty 1 wychowania, kultury fizycznej lub
przeciwdziatania patologiom spotecznym.

N

ZAKRES I REALIZACJA ZADAN,
Przeciwdzialanie narkomanii nalezy do zadan wlasnych gminy, obejmujacych:
1) zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych 1 0s6b zagrozonych uzaleznieniem,
2) udzielanie rodzinem, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej,
3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowe) w zakresie rozwiazywania problemow narkomanii,
4) wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i o0s6b fizycznych,
stuzacych rozwiazywaniu problemow narkomanii,
5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknietych
ubostwem 1 wykluczeniem spolecznym, a takze integrowanie tych osob
ze $rodowiskiem lokalnym.



Wyzej wymienione zadania beda realizowane przez odpowiednie ksztaltowanie polityki
spolecznej, gospodarczej, o$wiatowo-wychowawezej i zdrowotnej, a w szczegolnosc

pOprZez:

Lp. Zadanie Kw:ita W
Dofinansowanie realizacji programéw profilaktycznych w szkotach
(w tym m.in.: organizacja konkurséw, zakup materialtéw edukacyjnych
itp.).
Ulatwienie dostgpu do wiedzy na temat narkotykéw, skutkow
i mechanizméw uzaleznienia, objawdéw zazywania oraz procedur
2.000,00

L. | postepowania w sytuacji podejrzenia zazycia (szkolenia realizatorow
programu oraz dzialalno$¢ Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego ds.
przeciwdziatania narkomanii i dopalaczom).

Organizacja spotkan na temat narkotykéw w tym zakup lub opracowanie
materialéw edukacyjnych z zakresu przeciwdziatania narkomanii.

Dostepnos¢ do pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i osob zagrozonych uzaleznieniem (utworzenie Punktu
2. | Terapii Os6b Uzaleznionych od Narkotykéw i Dopalaczy). 12.000,00
Udzielanie  pomocy  psychospolecznej 1  prawnej  rodzinom,
w ktérych wystepuja problemy narkomanii.

Wspomaganie dzialann instytucji, organizacji pozarzadowych 1 o0s6b

3 fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu problemoéw narkomanii. 1.000.00
" | Monitorowanie problemu narkomanii (prowadzenie badan, ankietowanie | ~7
itp.).
15.000,00

Zadania, o ktérych mowa zostana sfinansowane z dochodéw budzetu Miasta Deblin z tytulu
korzystania z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych.

POSTANOWIENIA KONCOWE
Program wchodzi w zycie z dniem podjgcia.



