SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI
MIEJSKIEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W DEBLINIE ZA ROK 2016.

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zostala powolana
Zarzadzeniem Nr 18/07 Burmistrza Miasta Deblin z dnia 30 maja 2007 r. Dziala zgodnie
z ustawq z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 487 ze zmianami).

Do zadan wilasnych gminy, zgodnie z powyzsza ustawa nalezy prowadzenic dzialan
zwiazanych z profilaktyka i rozwiagzywaniem problemdéw alkoholowych oraz integracja
spoleczng 0s6b uzaleznionych od alkoholu.

W/w ustawa okresla najwazniejsze kategoric =zadan, ktére byly ujete
w ubieglorocznym programie i zgodnie z nim realizowane. Podejmowane dzialania
w zakresie probleméw alkoholowych zaadresowane byly nie tylko do dzieci i miodziezy,
ale tez do wszystkich mieszkainco6w naszego miasta i nie tylko do tych, ktérzy pija alkohol.
Na szkody zwigzane z alkoholem narazony jest kazdy cztowiek, niezaleznie od tego, czy pije
alkohol, czy jest abstynentem.

Giéwnym celem dzialan bylo zwigkszanie wiedzy dzieci, mlodziezy i doroslych
mieszkafnicOw miasta na temat uzaleznien, zapobieganie powstawaniu nowych probleméw
zwigzanych z uzaleznieniami, jak tez zwigkszanie dostgpu do oferty pomocowej.

Dzialania prowadzone w ramach wymienionege programu byly skorelowane
z dzialaniami w zakresie przeciwdziatania narkomanii oraz przemocy w rodzinie
i realizowane we wspolpracy z réznymi srodowiskami.

Komisja:

— pracowala w 9 osobowym skladzie, podzielonym na zespoly zadantowe. Zbierala si¢ raz
w tygodniu lub w miare potrzeb czgsciej. W sumie w 2016 roku odbyla 49 posiedzen.

— opracowala Program Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na 2016 rok
i realizowala ujete tam zadania. Wspomagata i inspirowala dzialania profilaktyczne
w §rodowisku.

— monitorowata problem alkoholowy w naszym miescie, nasilenie jego wystgpowania:
zbierala informacje liczbowe, prowadzila rozmowy indywidualne z przedstawicielami
instytucji, zarzadow osiedlowych, placowek oswiatowych i innych Srodowisk, a takze
z dorostymi mieszkanicami naszego miasta.

— motywowata osoby uzaleznione od alkoholu do podjecia leczenia.

— podejmowala czynnosci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego.

— wydawala opinie o zgodno$ci lokalizacji punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
zgodnie z uchwalami Rady Miasta.




— kontrolowala przestrzeganie zasad 1 warunkéw Korzystania z zezwolenia (zgodnie
z art.18 ust. 8 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi).

— prowadzila ewidencj¢ 0séb uzaleznionych.

— inicjowala dzialania lokalne w zakresie rozwigzywania problemdéw alkoholowych.

— wspdlorganizowala, uczestniczyla Ilub organizowala konkursy, dni trzeZwosci,
ogolnopolskie kampanie.

— propagowala 1 rozprowadzala materialy profilaktyczne i informacyjne dotyczace
instytucji prowadzacych dzialalno$¢ lecznicza i profilaktyczng w formie wykazu
placowek funkcjonujacych w naszym miescie i najblizszej okolicy.

— wspolpracowala z lokalng prasg, propagujac informacje dotyczace uzaleznien.

— doskonalila swoje umiejgtnosci w roznego rodzaju szkoleniach.
— czlonkowie Komisji aktywnie uczestniczyli w pracach zespoléw roboczych Zespolu
Interdyscyplinarnego ds. Przemocy w Rodzinie.

W 2016r. w ramach ujetych w Programie zadan, Komisja wraz z jego realizatorami:

1. Prowadzila dzialania profilaktyczne adresowane do dzieci i mlodziezy, ich rodzicéw

i mieszkancow miasta, w tym:

— wdrazala programy profilaktyczne oraz wspierala rézne formy profilaktyki
rowiesniczej w szkotach i swietlicach. Objeto1258 dzieci i mlodziezy.

— vpropagowata zdrowy styl zycia, pozytywne wzorce zachowan - przez wspieranie
imprez i akcji bezalkoholowych (konkursy szkolne, festyny osiedlowe, zajgcia
sportowe, zajecia warsztatowe 1 quizy o tematyce uzaleznien, spotkania z terapeuty
Zz ,,Monar,,).

~ przystapita do ogolnopoiskich kampanii,, Zachowaj Trzezwy Umysl” 1 ,,Postaw
na rodzing”, w ramach ktérych zaopatrzyla realizatoréw w materialy edukacyjne,
broszury i ulotki.

W kampanii ,Zachowaj Trzezwy Umyst” 1 uczennica ze Szkoly Podstawowej
Nr2 w Deblinie zostata nagrodzona, a Miasto Dgblin otrzymalo certyfikat.

— pod przewodnictwem Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej i Rodzinnego Klubu
Abstynenta Krokus, jako glownych organizatordw, wspomagala organizacjg
"Dni Trzezwosci” pod hastem ,,Trzezwo, zdrowo, kolorowo™. W ramach tych dni
zorganizowano spotkanie przedstawicieli dzieci 1 milodziezy z 17 placdéwek
oswiatowych — facznie z przedstawicielami gminy St¢zyca. (w sumie 40 ucznidw)
W trakcie spotkania uczniowie wykazywali si¢ umiejgtnosciami promowania
zdrowego stylu spedzania wolnego czasu, bez przemocy i bez uzywek, miedzy innymi
przedstawiajac to w formie zbiorowo wykonywanego plakatu.

— wspolnie z Komenda Powiatowa Policji w Rykach, Komisariatem Policji w Deblinie,
Burmistrzem Miasta, Osrodkiem Pomocy Spolecznej i przy wspdtudziale Ochotnicze;
Strazy Pozarnej Masdéw zorganizowala 1 aktywnie uczestniczyla w Ogdlnopolskim
Dniu Profilaktyki. Dzief ten oprécz zabawy, atrakeji i gadzetéw tematycznych, ktore
otrzymywata miodziez, zaakcentowany byl wielkim banerem informujacym
mieszkancoéw o prowadzonej akcji.

— Aktywnie uczestniczyla w majoéwce zdrowotnej pod hastem ,,W strone slonca”,
zorganizowanej przez SP ZOZ - udzielajgc porad i rozprowadzajgc ulotki
informujgce, gdzie mozna uzyska¢ pomoc w sytuacjach trudnych zwigzanych
z uzaleznieniami i przemoca.

— rozprowadzala materialy informacyjne 1 edukacyjne wsréd sprzedawcow
i mieszkancéw naszego miasta.



— spotykata si¢ z przedstawicielami: Zarzadow Osiedlowych, stowarzyszen, ochrony
zdrowia, Poradni Uzaleznien, Miejskiego Domu Kultury, klubéw sportowych, OPS
i Zespoha Interdyscyplinarnego, $wietlic $rodowiskowych, szkél, z osobami
fizycznymi omawiajac zasady wspolpracy w realizacji konkretnych zadan.

2. W ramach uj¢tych zadan realizowala dzialania Punktu Informacyjno -
Konsultacyjnego Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie:

Dziatalno$é tego Punktu skierowana byla w duzej mierze na niwelowanie skali zjawiska
przemocy i agresji, pomaganiu w przezwycigzaniu trudno$ci zyciowych. Wazinym
czynnikiem wplywajacym bezposrednio na jakos¢ swiadczonych ustug i efektywnos¢ pracy
byla stala wspélpraca z OPS, Zespolem Interdyscyplinarnym do Spraw Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie, Policjg oraz Sadem.

W ramach dzialalnosci Punktu w 2016 roku przyjeto 114 osdéb. W wielu przypadkach
udzielano wsparcia emocjonalnego, przeprowadzano rozmowy edukacyjne, udzielano
pomocy prawnej, rozdawano broszury i ulotki. Wypozyczano poradniki dla osob doznajacych
przemocy.

W 2016 r. udzielano porad specjalistycznych:

~ pracownik socjalny prowadzit - 90 spraw,

— kuratorzy sadowi — 26 spraw,

— przeprowadzono 53 rozmowy z osobami do$wiadczajacymi przemocy,

— przeprowadzono 8 rozmow z osobami podejrzanymi o stosowanie przemocy.

Udzielono poradnictwa dotyczacego innych spraw 54 osobom, w tym:

pomocy prawnej w formie poradnictwa oraz zredagowania:

— pozwu o ustalenie alimentéw — 16 osobom,

— o podwyzszenie alimentéw — 2 osobom,

~ poradnictwa i pomocy w zredagowaniu pozwu o rozwéd — 10 osobom,

~ innych pism procesowych — 25 osobom (o ustalenie kontaktéw z dzieckiem,
o ustanowieniu pokrzywdzonych w charakterze oskarzyciela positkowego, o eksmisje
z lokalu na podstawie ustawy o przeciwdziataniu przemocy, pisma o wglad w sytuacjg
matoletnich, wniosku o ubezwlasnowolnienie, wniosku o ustanowienie rodziny
zastepczej, wniosku o ustalenie kontaktow z dzieckiem, wniosku o leczenie
psychiatryczne bez zgody, wniosku o rozdzielno$¢ majatkowa, wniosku o zaprzeczenie
ojcostwa itp.).

Liczba oséb zglaszajacych si¢ do Punktu pokazuje, ze mieszkancy miasta nadal chetnie

korzystaja z tej formy pomocy, a popoludniowe godziny jego funkcjonowania ulatwiajg wielu

pracujacym klientom kontakt ze specjalistami.

3. W ramach ujetych zadan Komisja réwniez motywowala do leczenia osoby
uzaleznione od alkoholu oraz wspierala osoby wspéluzaleznione.

—  wedlug stanu na dzien 31.12.2016 r.w ewidencji komisji zarejestrowanych bylo 551 oséb,

— ogotem przyjeto 171 osob,

— udzielono porad 58 osobom wspoétuzaleznionym,

— skierowano 16 o0séb na badanie do bieglych - psychiatry i psychologa w przedmiocie
uzaleznienia,

— skierowano 17 wnioskow do Sadu Rejonowego w Rykach.

Czlonkowie Komisji prowadzili dokumentacje kazdej zgloszonej osoby, gromadzili

pisemne informacje z Komisariatu Policji, OPS, kuratoréw sadowych — niezbednych
do przygotowania akt do Sadu.



Ponadto, w minionym roku uruchomiony zostat Punkt Informacyjny ds. uzaleznien
od narkotykéw i dopalaczy funkcjonujacy w kazdy czwartek w godzinach
popotudniowych, jak tez punkt terapeutyczny, funkcjonujacy w kazdy wtorek
w godzinach przedpotudniowych. Mimo szeroko zakrojonej informacji o istnieniu
powyzszych miejsc pomocowych, liczba o0s6b zglaszajacych si¢ byla niewielka.
W zwiazku z taka sytuacja specjalisci skoncentrowali si¢ na dzialaniach profilaktycznych.

Stwierdzamy, ze w naszym S$rodowisku istnieje jeszcze pewna blokada
do podejmowania indywidualnych dziatan w tym zakresie. Stad tez ponownie zostaly
podjete szeroko zakrojone dzialania reklamujace istnienie miejsc, gdzie mozna uzyskac
pomoc w naszym miescie (reklama poprzez: prase lokalna, spotkania w placéwkach
o$wiatowych, telewizje kablowa Vectra, przez placowki stuzby zdrowia, w sklepach itd.).

4. Komisja realizowala kontrolg¢ punktow sprzedazy alkoholu - w zakresie zgodnosci ich
lokalizacji, dla potrzeb wydawania zezwolenn i w zakresie przestrzegania przepisow
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialania alkoholizmowi — lacznie
dokonala 50 kontroli. W czasie kontroli nie stwierdzono razacego lamania ustawy.

W trakcie tych wizyt sprzedawcy byli uswiadamiani w zakresie konsekwencji
nieprzestrzegania ustawy o wychowaniu w trzeZzwodci. Otrzymywali broszury, ulotki,
plakaty.

Podsumowujac: Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
planujac i realizujgc poszczegélne zadania, przestrzegala ustawowego wymogu,
aby kazde zadanie ujete w Programie miato zwiazek z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych w rozumieniu ustawy o wychowaniu w trzeZwosci. Starala sig
zwigkszaé i urozmaicac oferte przedsiewzie¢ w naszej dzialalnosci, aby skuteczniej méc
zaspakajaé potrzeby §rodowiska w tym zakresie.

Wraz z realizatorami programu starala si¢ konsekwentnie wdrazaé i systematycznie
realizowaé dzialania profilaktyczne, wspdlpracowaé z mieszkancami i instytucjami,
realizowal  wszystkie zadania zapisane w ustawie o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.




