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Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Wspierania Rodziny przedlozone jest zgodnie
z art. 179 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej, zgodnie z ktorym
w terminie do dnia 31 marca kazdego roku wdjt sklada radzie gminy roczne sprawozdanie z realizacji

zadan z zakresu wspierania rodziny oraz przedstawia potrzeby zwiazane z realizacjg zadan.

Gminny Program Wspierania Rodziny dla Miasta Deblin na lata 2019 - 2021 przyjety zostat
uchwata Rady Miasta Deblin z dn. 23.01.2019r. Nr IV/24/2019.

W ramach Gminnego Programu Wspierania Rodziny w roku 2019 dzialania podejmowali
wszyscy realizatorzy wymienieni w w/w programie. Koordynatorem Gminnego Programu

Wspierania Rodziny na lata 2019-2021 jest Osrodek Pomocy Spotecznej w Dgblinie.

Celem gléownym Programu jest wzmocnienie rodziny w prawidlowym funkcjonowaniu.

Cel strategiczny realizowany jest za pomoca trzech celow szczegolowych tj.
1. Zwigkszenie umieje¢tnosci opiekunczo - wychowawezych rodziny

2. Zwigkszenie bezpieczenstwa i zapewnienia pomocy rodzinom dotkni¢tym problemami

spolecznymi
3. Wypromowanie zdrowego stylu zycia.

Pierwsze dwa cele szczegolowe sg scisle ze sobg zwigzane, zazgbiaja si¢ i1 ich wdrazanie musi
by¢ zsynchronizowane przez szereg dziatan podejmowanych gléwnie przez Osrodek Pomocy
Spolecznej w Deblinie, we wspolpracy i wspoéldzialaniu z placowkami oswiatowymi (w tym
pedagogami szkolnymi), kuratorem sadowym, dzielnicowymi KP, Miejskg Komisjg
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Zespotem Interdyscyplinarnym w Deblinie.

Osrodek Pomocy Spolecznej rozpoznaje i zaspokaja podstawowe potrzeby zyciowe o0sob
i rodzin, ktére wlasnym staraniem nie sg w stanie pokona¢ trudnosci zyciowych oraz umozliwia
im bytowanie w warunkach odpowiadajacych godno$ci cztowieka. Na przestrzeni ostatnich lat
u 0s6b objetych wsparciem OPS zaobserwowano postepujacy zanik wartosei, zar6wno wérdd dzieci
i mlodziezy, jak i ich rodzicow. Rodzice bardzo rzadko lub praktycznie wcale nie uswiadamiajg
sobie, ze to wlasnie oni powinni sta¢ na pierwszym planie w procesie wychowania i przekazywania
wartosci. Czesto zadaniem tym obarczajg szkote. Rodzice nie uzmystawiaja sobie ilosci problemow
i zagrozen dla rodziny, ktora nie potrafi sprosta¢ pedowi dzisiejszego $wiata. Nie mozna poming¢
tez sytuacji i okolicznosci stwarzajacych réznego rodzaju napigcia i konflikty. Utrudniaja one
w istotnej mierze funkcjonowanie rodziny. Przyczynami napie¢ przewaznie s3: niezgodnosc

charakteréw, niezgodnos¢ dazen 1 ambicji partnerdw, rozbieznos¢ wzoréw kulturowych



wniesionych do malzenstwa lub zle warunki ekonomiczne, spowodowane dlugotrwalym
bezrobociem utrudniajacym zaspokojenie potrzeb zycia rodzinnego.

Inna podstawe maja napiecia i konflikty zachodzace miedzy rodzicami i dzie¢mi. Sa one
przewaznie wynikiem réznicy wieku a tym samym réznicy patrzenia na $wiat. Uniemozliwia to
porozumienie sie rodzicow i dzieci. Rodza sig konflikty wartosci i wzoréw zachowan.

Niewlasciwe postawy rodzicielskie powaznie utrudniaja lub uniemozliwiajg prawidlowe
funkcjonowanie rodziny. Patologiczne zachowania takie jak alkoholizm, stosowanie przemocy
a nawet dlugotrwale bezrobocie, prowadza do kryzysu rodziny, powodujg oslabienie jej
wewnetrznej spoistosci i dezorganizacjg, co w konsekwencji moze prowadzi¢ nawet do rozpadu
rodziny. Mlodziez i dzieci czesto nie znajduja zrozumienia i wsparcia u najblizszych, pragng
oderwaé sie od rzeczywistosci, staja sie podatni na manipulacje i wptywy z zewnatrz. Przekonujg
sic co do shusznosci uznawanych do tej pory za nienormalne zachowan, ktére propaguja
rozwigzto$é i luzne podejscie do spraw istotnych. Zjawisko to jest najprawdopodobniej wynikiem
wielu rozterek i osamotnienia. Przyczyniajg sie do niego: brak zaspokojenia potrzeby tozsamosci,
brak uczucia, brak uznania i akceptacji, brak zrozumienia. Wszystko to jest konsekwencja
niewlasciwych postaw rodzicielskich. Pomoc udzielana jest ze wzgledu na trudne sytuacje zyciowe.
Szereg instytucji stoi na strazy wartosci rodziny i jej wlasciwego funkcjonowania, min. nalezy do
nich OPS. Zabezpieczenie potrzeb cztonkéw rodzin realizowane jest miedzy innymi przez szeroko

rozumiang prace socjalna, prace asystenta rodziny oraz pomoc finansowa.
Praca pracownikéw socjalnych i asystenta rodziny w roku 2019 koncentrowala si¢ gtéwnie na:
+ pomocy w budowaniu prawidlowego wzorca rodzica,
+ wzmacnianiu kompetencji rodzicow,
+  pomocy w egzekwowaniu obowiazku szkolnego,
« pomocy w budowaniu prawidlowych relacji migdzy cztonkami rodziny,
+ pomocy w poszukiwaniu pracy,
+ pomocy w zalatwianiu spraw w urzedach i instytucjach,
- doradztwie w prowadzeniu gospodarstwa domowego,
+ pomocy w planowaniu budzetu rodzinnego,

+ pomocy w wyrobieniu nawykéw  higienicznych i utrzymywaniu  czystosci

w najblizszym otoczeniu,

+ organizowaniu zbiérek zywnosci, zabawek, ksigzek i odziezy min. dla rodzin z dzieémi,



pomocy w zalatwianiu dostepu do $wiadczen rehabilitacyjnych 1 zdrowotnych,

monitorowaniu sytuacji rodzin z dzie¢mi.

Rodziny ze szczegdlnymi trudnosciami, zagrozone wykluczeniem, patologia objete byly
bezposrednim wsparciem i pomocg ze strony asystenta rodziny. W 2019r. pomoca taka objetych

byto 19 rodzin z 39 maloletnich dzieci.

W rodzinach tych asystent realizowat ponizsze funkcje:
funkcja wsparcia psychologiczno-emocjonalna,
funkcja diagnostyczno-monitorujgca,
funkcja opiekuncza,
funkcja doradcza,
funkcja wychowawcza,
funkcja motywujaco-aktywizujgca,
funkcja informacyjna.

Zdarzato si¢ jednak, Zze pomoc ze strony OPS byla niewystarczajaca. Konieczna byla
ingerencja Sadu Rodzinnego, lub Kuratorskiej Stuzby Sadowej. Kuratorzy scisle wspdtpracowali
z samorzadem lokalnym i organiiacjami, ktore statutowo zajmuja si¢ opieka, wychowaniem,
leczeniem i $wiadczeniem pomocy rodzinom. Prowadzili dzialania wychowawczo — resocjalizujace,
diagnostyczne, profilaktyczne, kontrolne, readaptacyjne — zwiazane z wykonaniem orzeczen sadow
oraz zleconymi wywiadami srodowiskowymi. W Zespole Kuratorskim pelnione byly dyzury
w ramach ,,Tygodnia Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przestgpstwem” w dniach
od 18 do 22 lutego 2019r, oraz w ramach ,Tygodnia Mediacji” w dniach
od 14 do 18 pazdziernika 2019. Zesp6! kuratorski udzielat tez pomocy postpenitencjarnej osobom
opuszczajagcym zaklady karne i tak w 2019r. pomocy w formie zakupu lekow 1 wyprawki dla

dziecka udzielono 1 osobie z terenu Deblina.

Zaburzenia w funkcjonowaniu rodzin nierzadko wynikaja z probleméw alkoholowych
rodzicow lub innych cztonkéw rodzin z dzieémi. Zapobieganie tym problemom lezy
w Kompetencjach Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Deblinie
i w duzej mierze poprawia funkcjonowanie rodzin, ich wydolnos¢ opiekunczo wychowawcza
a takze przeciwdziala przemocy rodzinie. Na zadaniach tych skupiono szczegdlng uwage, gdyz
problemy wynikajace z naduzywania alkoholu naleza do grupy probleméw zlozonych, ktore
przybierajg bardzo niebezpieczne rozmiary i powoduja szkody zaréwno ekonomiczne,

jak i spoleczne, prowadzg do zaburzen w funkcjonowaniu rodzin a nawet do ich degradacji.



W zwiazku z powyzszym dzialania MKRPA skupialy si¢ na zmniejszaniu rozmiarow

1 dotkliwosci probleméw powodowanych przez alkohol i polegaty na:

inicjowaniu i koordynowaniu polityki Miasta wobec problemoéw alkoholowych

1 narkomanii,
wspomaganiu i inspirowaniu dziatan profilaktycznych wsrdd dzieci i mlodziezy,

* opiniowaniu programoéw terapeutycznych i profilaktycznych, warunkujacych
zawarcie porozumienia o dotacj¢ z funduszy przeciwdzialania alkoholizmowi,

udzielaniu wsparcia rodzinom, gdzie wystepuje problem alkoholowy, narkomania,

prz€émoc,

podejmowaniu dziatan zmierzajacych do podjecia leczenia odwykowego przez

osoby uzaleznione od alkoholu,

prowadzeniu Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego dla oséb doznajacych

przemocy,

* rozpoznawaniu (w trakcie spotkan z klientami MKRPA) zjawiska przemocy
domowej, a co za tym idzie udzielaniu stosownego wsparcia i informacji
o mozliwosciach powstrzymywania przemocy, wszczecia procedury Niebieskiej

Karty, a takze skorzystania z porady pracownikéw PIK,
udostepnianiu materialow edukacyjnych i informacyjnych,
* udzielaniu informacji telefonicznych,

prowadzeniu punku terapeutycznego dla o0sob zagrozonych i uzaleznionych

od narkotykow i dopalaczy, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy.

MKRPA $cisle wspotpracowata z Poradnia Uzaleznienia od Alkoholu i Wspdluzaleznienia
w Deblinie. Pracownicy Poradni prowadzili terapi¢ 0séb uzaleznionych i wspétuzaleznionych od
alkoholu, udzielali wyczerpujgcych informacji na temat zagrozen dla osob i cztonkéw ich rodzin
wynikajgcych z uzaleznien i wspétuzaleznien. Poradnia oferowata takze pomoc psychologiczna
1 konsultacje psychiatryczne.

Zwigkszenie bezpieczenistwa i1 zapewnienie pomocy rodzinom dotknigtym problemami

spolecznymi a przede wszystkim przemoca realizowane bylo w duzej mierze przez Zespol

Interdyscyplinarny do Spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.



Na rzecz Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2019 — 2020 Zespét Interdyscyplinarny
prowadzil nastgpujace dzialania:

e skoordynowanie wszelkich dziatan instytucji i organdéw zaangazowanych w niesienie

pomocy osobom krzywdzonym,

e zbudowanie systemu kompleksowej i profesjonalnej pomocy rodzinom i osobom

dotknietych przemoca,

e pomoc ze strony grup roboczych wobec indywidualnych przypadkéw wystapienia

przemocy w rodzinie — prowadzenie procedury Niebieskiej Karty,

e szybkie i skuteczne podejmowanie dzialan zmierzajacych do zapewnienia
bezpieczenstwa oraz zatrzymania przemocy w rodzinie i niwelowania jej skutkow

(zawiadomienie Prokuratury, Policji, kierowanie do psychologa, lekarzy itp.),
e planowanie i realizacja dzialan pomocowych,

o realizowanie programéw, konkursow 1 kampanii profilaktycznych ( w2019

zrealizowano kampanie spoleczng ,,Szczesliwa rodzina™),

e podnoszenie kwalifikacji czlonkéw ZI i grup roboczych poprzez uczestnictwo
w  szkoleniach,  warsztatach, konferencjach ( w  2019r.  uczestnictwo
w projekcie ,,Superwizji grupowej dla oséb pracujacych w obszarze przeciwdzialania

przemocy w rodzinie”).

Na strazy wlasciwego funkcjonowania rodzin stali roéwniez dzielnicowi i policjanci

z Komisariatu Policji w Deblinie. W ramach realizacji Programu podejmowali szereg dzialan takich

jak:
° wszczecie procedur Niebieskich Kart (w 2019r. wszczeto ich 54),
° prowadzenie interwencji domowych wynikajacych z przemocy w rodzinach,
° monitorowanie sytuacji rodzin objetych procedurg NK a takze praca w grupach

roboczych i ZI,
o wspotpraca z MKRPA w Deblinie.

Policjanci z KP w Deblinie brali udzial w akcjach i programach profilaktycznych na rzecz rodzin

oraz w ,, Tygodniu Pomocy Pokrzywdzonym Przestgpstwem”.

Niebagatelng role w realizacji celéow, jakimi s3a zwigkszenie umiej¢tnosci
opiekunczo — wychowawczych rodzin i zwiekszenie bezpieczenstwa i zapewnienie pomocy

rodzinom dotknietym problemami spolecznymi odgrywaty placéwki oéwiatowe. Ich dzialania miaty



na celu wspieranie dzieci we wszystkich poczynaniach dotyczacych zdobywania wiedzy,
umiej¢tnosci w budowaniu systemu wartosci i prawidlowych postaw moralno — spolecznych.
Placéwki te prowadzily réwniez pedagogizacje rodzicéw. Prowadzono systematyczng wspdlprace

z rodzicami poprzez :

° informowanie o postepach dzieci,

o ustalanie wspélnego frontu oddziatywar wychowawezych,

o organizowanie spotkan adaptacyjnych,

o organizowanie zebran grupowych,

° prowadzenie konsultacji indywidualnych,

° prowadzenie zajec otwartych,

° wigczanie rodzicow w realizacjg projektow edukacyjnych i wychowawczych.

Pedagodzy szkolni nierzadko rozpoznawali problemy w rodzinach i wdrazali odpowiednie
dzialania, tj. prowadzili spotkania z dzie¢mi, rodzicami, informowali odpowiednie stuzby
o problemach. Placéwki o$wiatowe skupialy si¢ réwniez na zajeciach rozwijajacych kompetencje
emocjonalno — spoleczne. W kilku szkolach aktywnie dzialaly Szkolne Kola Wolontariatu.
Podejmowana przez wolontariuszy aktywnos¢ pozytywnie wplywala na rozwoj ich osobowosci,
postaw otwartosci, wrazliwosci na potrzeby innych, dostarczata alternatywnych form spedzania
wolnego czasu, wptywala na rozwdj pasji, zainteresowan i otwartoéci na potrzeby srodowiska

lokalnego i dalszego.

Nauczyciele, wychowawcy i pedagodzy w szkolach, przedszkolach a takze pracownicy
w Miejskim Domu Kultury realizowali réznego rodzaju programy o charakterze wychowawczym,
w przedszkolach byly to teatrzyki z moralem, czytanie bajek, uroczystosci okolicznosciowe itp.
Szkoly prowadzily natomiast zajecia dla starszych dzieci. Niemal we wszystkich placowkach
organizowano uroczystosci okolicznosciowe, imprezy srodowiskowe stuzace wzmacnianiu wigzi
rodzinnych tj. festyny rodzinne i sportowe, jaselka dla rodzicow, spotkania z babciami
i dziadkami, ,,Swiqto Pieczonego Ziemniaka”, spotkania mikotajkowe, wigilie szkolne, wycieczki,
wyjazdy do kina, zabawy karnawalowe i zajecia artystyczne. Placowki zapewnialy dostep do
alternatywnych form spedzania czasu wolnego. Miejska Biblioteka Publiczna organizowata
wieczorki czytelnicze, lekcje biblioteczne, spotkania autorskie z pisarzami i poetami, ktére mialy na

celu nauke dobrych zachowan i pozytywnych postaw i wartosci.



Swietlice $rodowiskowe z terenu Deblina prowadzily systematycznie zajecia, programy,
zajecia tematyczne dla dzieci i mlodziezy z réznych srodowisk, w tym réwniez zagrozonych
wykluczeniem i dotknietych patologia. Sze$¢ placowek na terenie Dgblina wspieralo rodziny
w procesach wychowawczych i opiekuficzych poprzez tworzenie warunkéw do nauki, rozwijania
zainteresowan i uzdolnien, wyréwnywanie brakow wychowawczych rodziny
i eliminowanie zaburzen zachowania.

Wszystkie placowki oswiatowe Scisle wspotpracowaly 7 Poradnig
Psychologiczno — Pedagogiczng, ktéra podejmowata liczne dzialania wspierajgce kompleksowo

rodziny z terenu naszego miasta. Nalezaty do nich:

e wsparcie psychologiczno — pedagogiczno — logopedyczne,

e wydawanie opinii o niepelnosprawnos$ci, koniecznosci nauczania indywidualnego
i wezesnego wspomagania rozwoju dziecka,

e prowadzenie warsztatbw doskonalacych rodzicow ,Szkota dla Rodzicow
i Wychowawcow”,

e prowadzenie doradztwa zawodowego,

e prowadzenie dzialalnos$ci profilaktycznej i psychoedukacyjnej dla rodzicow.

Wszyscy realizatorzy Programu prowadzili dzialalnos¢ na rzecz realizacji celu giownego,
jakim jest wzmocnienie rodziny w prawidlowym funkcjonowaniu. Czg¢s¢ instytucji i placowek
koncentrowala sie na realizowaniu celu, jakim jest wypromowanie zdrowego stylu zycia. Znaczaca
role odgrywaly tu placéwki Ochrony Zdrowia i placowki oswiatowe.

Zaklady Opieki Zdrowotnej z terenu Dgblina prowadzily dzialalnos¢ profilaktyczng
i promujaca zdrowy styl zycia poprzez:

e pogadanki i spotkania informacyjne (przeciw otylosci, cukrzycy, chorobom ukfadu

krgzenia, chorobom nowotworowym),

e badania profilaktyczne (cytologia, mammografia, kolonoskopia, gastroskopia, badanie

stuchu, program kardiologiczny),

e programy profilaktyczne (profilaktyka raka piersi ,,Gabinety USG z r6zowg wstazka”,
profilaktyka raka szyjki macicy, profilaktyka chordb krazenia, profilaktyka reumatoidalnego

zapalenia stawow, profilaktyka nowotworowa ,,Badam si¢, mam pewnos¢”),
e przeprowadzanie regularnych bilanséw zdrowia,

e propagowanie i wykonywanie szczepien ochronnych,



e kierowanie do poradni specjalistycznych, w razie potrzeby do oddzialéw leczenia
uzaleznien.

Placéwki os$wiatowe zwracaly takze uwage na potrzeby zdrowotne rodzin, zapewnienie

dostepu do bezpieczenstwa publicznego. W szkotach, przedszkolach, SOSW a takze w swietlicach

srodowiskowych promowano zdrowy styl zycia i prowadzono profilaktyke zdrowotna.

Realizowano réznego rodzaju programy prozdrowotne i przeciwdzialajace uzaleznieniom a takze
uczace zasad zachowania higieny. Organizowano réznego typu akcje np.: ,,Czyste powietrze wokot
nas”, warzywa i owoce w szkole, zbieranie zuzytych baterii, segregowanie $mieci, promowanie

aktywnosci fizycznej poprzez redagowanie gazetek edukacyjnych, organizowanie imprez
promujgcych aktywne spedzanie czasu wolnego z rodzing.

Z zebranej dokumentacji przekazanej przez poszczegélnych realizatoréw Programu wynika,
ze wszyscy przeprowadzili szereg dziatan, ktorych celem bylo dazenie do prawidlowego

funkcjonowania rodzin.
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