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1. Wstęp 

Głównym celem przyjętego programu było zapobieganie powstawaniu nowych 
problemów związanych z alkoholem i narkotykami oraz minimalizowanie problemów 
i zmniejszanie rozmiarów szkód związanych z już występującymi problemami uzależnień, 
a także tworzenie warunków zwiększających potencjał podmiotów lokalnych prowadzących 
działalność w tej sferze. Tak określony cel był realizowany poprzez działania w obszarach 
profilaktyka, terapia, ewaluacja i monitoring. 
Podejmowane przez realizatorów programu działania adresowane były głównie do dzieci 
i młodzieży, a także do wszystkich mieszkańców miasta Dęblin, a nie tylko do tych którzy 
nadużywają alkoholu czy innych używek. Przyjęty w programie cel był realizowany poprzez 
działania, które prowadzono w ciągu całego roku 2023. 

2. Podstawa prawna 

Zgodnie z art. 41 ust. 2b ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu 
w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151) Wójt (burmistrz, 
prezydent miasta) sporządza raport z wykonania w danym roku gminnego programu 
profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii 
i efektów jego realizacji, który przedkłada radzie gminy w terminie do dnia 30 czerwca roku 
następującego po roku, którego dotyczy raport. 

Zadania gminy z zakresu rozwiązywania problemów alkoholowych, profilaktyki 
i przeciwdziałania uzależnieniom określone były w: 

- art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym, 
- art. 4! ustawy z dnia 26 października 1982 r o wychowaniu w trzeźwości w trzeźwości 

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, 
- art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii, 
- ustawie z dnia 11 września 2015 r. o zdrowiu publicznym, 
- rozporządzeniu Rady Ministrów z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego 

Programu Zdrowia na lata 2021-2025, 
- uchwale Nr LXXIII/424/2023 Rady Miasta Dęblin z dnia 30 stycznia 2023 r. 

w sprawie uchwalenia Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii dla Miasta Dęblin na rok 2023. 
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3. Rynek napojów alkoholowych 

Uchwalony przez Radę Miasta Dęblin limit zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych 
(uchwała nr LXV/346/2018 Rady Miasta Dęblin z dnia 29 czerwca 2018 r. w sprawie 
ustalenia dla terenu Miasta Dęblin maksymalnej liczby zezwoleń na sprzedaż napojów 
alkoholowych), przedstawia się następująco: 

poza miejscem sprzedaży w miejscu sprzedaży 
9 według zawartości alkoholu według zawartości alkoholu 9 

1 2 3 4 5 6 7 8 
9 

do 
4,5% 
(oraz 
piwa) 

od 4,5 do 
18% (z 

wyjątkiem 
piwa) 

powyżej 
1 8 %  razem 

do 
4,5% 
(oraz 
piwa) 

od 4,5 do 
18% (z 

wyjątkiem 
piwa) 

powyżej 
1 8 %  razem 

Ogółem 
(suma 

kolumn 
4+8) 

70 70 70 210 30 30 30 90 300 
Wykorzystanie limitów (stan na 31.12.2C >22 r.) 

33 32 31 96 10 6 7 23 119 
Liczba punktów sprzedaży 

34 10 44 

Z powyższego wynika, że maksymalne limity zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych 
przeznaczonych do spożycia zarówno w miejscu sprzedaży i poza nim, nie są w pełni 
wykorzystywane. 

Liczba zezwoleń wydanych i wygaszonych w 2023 roku (stan na 31.12.2023 r.) 
poza miejscem sprzedaży w miejscu sprzedaży 

9 według zawartości alkoholu według zawartości alkoholu 9 
1 2 3 4 5 6 7 8 

9 

do 
4,5% 
(oraz 
piwa) 

od 4,5 do 
18% (z 

wyjątkiem 
piwa) 

powyżej 
1 8 %  razem 

do 
4,5% 
(oraz 
piwa) 

od 4,5 do 
18% (z 

wyjątkiem 
piwa) 

powyżej 
1 8 %  razem 

Ogółem 
(suma 

kolumn 
4+8) 

Wydane zezwolenia (stan na 31.12.2023 r.) 
13 13 13 39 2 1 1 4 43 

Wygaszone zezwolenia (stan na 31.12.2023 r.) 
6 5 6 17 1 1 1 3 20 

Ponadto wydano (stan na 31.12.2023 r.) 6 zezwoleń na jednorazową sprzedaż napojów 
alkoholowych przedsiębiorcom posiadającym zezwolenia w stałym punkcie sprzedaży. 
Liczba mieszkańców (stan na 31.12.2023 r.) 14767 osób. 
Liczba mieszkańców powyżej 18 r. ż. (stan na 31.12.2023 r.) 12081 osób. 
Jeden punkt sprzedaży napojów alkoholowych przypada na 274 osoby. 
Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Dęblinie przeprowadziła 
w 2023 r. 40 kontroli punktów sprzedaży napojów alkoholowych. 

Z tytułu opłat za korzystanie z zezwoleń stałych i jednorazowych na sprzedaż wszystkich 
rodzajów napojów alkoholowych w 2023 roku wpłynęła kwota 446944,12 zł. 
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Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Dęblinie wydała 16 
postanowień opiniujących wnioski przedsiębiorców ubiegających się o uzyskanie zezwolenia 
na sprzedaż napojów alkoholowych, w zakresie zgodności z obowiązującymi przepisami 
określonymi w uchwałach Rady Miasta Dęblin dotyczących zasady usytuowania punktów 
sprzedaży napojów alkoholowych oraz ich limitu. W czasie kontroli nie stwierdzono 
nieprawidłowości, obrót alkoholem odbywał się zgodnie z posiadanymi zezwoleniami. 
W ciągu roku Komisja otrzymała 2 zgłoszenia o nieprawidłowościach w sprzedaży alkoholu, 
w związku z tym przeprowadzono rozmowy edukacyjno - dyscyplinujące z właścicielami 
punktów sprzedaż alkoholu. 

4. Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
w Dęblinie 

Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Dęblinie (MKRPA) liczy 
7 członków, powołana została Zarządzeniem Nr 160.2018 Burmistrza Miasta Dęblin z dnia 
29 listopada 2018 r. Komisja obraduje na posiedzeniach zwoływanych raz w tygodniu 
(czwartek) w godz. 16.00 - 18.00 w Urzędzie Miasta Dęblin, z wyjątkiem świąt i dni 
ustawowo wolnych od pracy. W roku 2023 odbyła 51 posiedzeń. Zmian w składzie komisji 
w roku 2023 nie było. 

W Komisji wyodrębnione są następujące zespoły problemowe: 
1. Zespół ds. lecznictwa, który podejmuje decyzje w sprawie rozstrzygnięć dot. osób 

nadużywających alkoholu, 
2. Punkt Informacyjno - Konsultacyjny Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie, 
3. Zespół ds. przeciwdziałania narkomanii. 

W strukturze MKRPA wyodrębnione są następujące zespoły zadaniowe, w których pracują 
wyłącznie członkowie Komisji tj. 

- zespół ds. spraw związanych ze sprzedażą napojów alkoholowych oraz kontroli, który 
opiniuje i przeprowadza kontrole przestrzegania warunków sprzedaży, podawania 
i spożywania napojów alkoholowych, 

- zespół do spraw bezpośredniej pracy z osobami zgłaszającymi się do MKRPA, 
- zespół do spraw pracy w grupach roboczych Zł, 
- zespół do spraw dokumentacji. 

MKRPA działa w oparciu o określone procedury funkcjonowania, w zakresie: 
- inicjowania i koordynowania polityki miasta wobec problemów alkoholowych 

i narkomanii; 
- wspomagania i inspirowania działań profilaktycznych wśród dzieci i młodzieży; 
- opiniowania programów profilaktycznych i terapeutycznych oraz wniosków 

0 realizację zadań zwartych w programie przeciwdziałania alkoholizmowi 
1 narkomanii; 

- udzielania wsparcia rodzinom, w których występuje problem alkoholowy, 
narkomania, przemoc; 

- podejmowania działań zmierzających do podjęcia leczenia odwykowego przez osoby 
uzależnione od alkoholu; 

- podejmowania działań zmierzających do podjęcia leczenia odwykowego przez osoby 
uzależnione od narkotyków; 
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- prowadzenia Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego dla osób doznających 
przemocy; 

- udział w grupach roboczych Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania 
Przemocy w Rodzinie, 

- prowadzenia punku terapeutycznego dla osób zagrożonych i uzależnionych od 
narkotyków i dopalaczy, 

- prowadzenia kontroli przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi 
i warunków sprzedaży tych napojów w Dęblinie; 

- opiniowania wniosków o wydanie zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych co do 
zgodności lokalizacji punktów sprzedaży z uchwałą Rady Miasta Dęblin w sprawie 
zasad usytuowania na terenie Miasta Dęblin, miejsc sprzedaży i podawania napojów 
alkoholowych, a także z uchwałą Rady Miasta w sprawie ustalenia dla terenu Miasta 
Dęblin maksymalnej liczby zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych, 

- współpracy z Krajowym Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom, 
- współpracy z lokalnymi instytucjami i organizacjami pozarządowymi realizującymi 

zadania programowe, 
- uczestnictwa w szkoleniach, konferencjach itp., 
- opracowania Programu Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania 

Narkomanii. 

Działalność MKRPA w 2023 roku 

1. 
Do Komisji wpłynęły wnioski dot. podjęcia obowiązku leczenia w tym: 

1. - uzależnienia od alkoholu 27 1. 
- uzależnienia od narkotyków 3 

2. 

Komisja podjęła czynności zmierzające do wydania opinii 
przez biegłych wobec osoby uzależnionej od alkoholu 
obowiązku poddania się leczeniu w placówce leczenia 
uzależnienia od alkoholu 

26 

3. Komisja wystąpiła do sądu z wnioskiem o zobowiązanie do 
podjęcia leczenia odwykowego 12 

4. Członkowie komisji wchodzili w skład grup roboczych ds. 
przeciwdziałania przemocy w rodzinie 12 

5. 
Członkowie komisji podejmowali działania wobec członków rodzin, w których 
dochodziło do przemocy w tym: 5. 

- uruchomienie procedury "Niebieskie Karty" 2 

Na funkcjonowanie MKRPA przeznaczono 73.563,56 zł. 

5. Obszar profilaktyka 

Podmiotem inicjującym realizację zadań z zakresu profilaktyki w sferze uzależnień na 
terenie Miasta Dęblin w 2023 roku była Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych wspierana przez następujących realizatorów (Burmistrza Miasta Dęblin, Radę 
Miasta Dęblin, Poradnie Uzależnień, Ośrodek Pomocy Społecznej w Dęblinie, Zespół 
Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie w Dęblinie, Poradnię 
Psychologiczno - Pedagogiczną w Dęblinie, Policję, Miejską Bibliotekę Publiczną, 
Kuratorów Sądowych - zawodowych i społecznych, Placówki Oświatowo - Wychowawcze 
(szkoły, świetlice), organizacje pożytku publicznego i stowarzyszenia. 
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5.1 Programy w zakresie działalności informacyjno - edukacyjnej 

W ramach prowadzenia profilaktycznej działalności informacyjno - edukacyjnej 
zorganizowano programy profilaktyczne dla dzieci, młodzieży i rodziców oraz mieszkańców 
miasta w zakresie sposobów spędzania wolnego czasu, wspierania i prowadzenia działań 
promujących trzeźwość, używania substancji psychoaktywnych, a także w zakresie 
propagowania wiedzy o chorobie alkoholowej, przeciwdziałania uzależnieniom (w tym 
behawioralnym), promowania aktywnych form spędzania czasu wolnego, przemocy 
w rodzinie (spotkania, warsztaty, wyjazd profilaktyczno-edukacyjny, programy i zajęcia 
profilaktyczne) tj.: 

- ferie zimowe oraz wakacje w Miejskiej Bibliotece Publicznej w Dęblinie - celem 
programu było zapoznanie uczestników ze szkodliwością palenia tytoniu, zażywania 
narkotyków i pica alkoholu, jak należy dbać o swoje zdrowie i jak unikać trudnych 
sytuacji związanych z używkami w grupie rówieśniczej; 

- program pt. „Z podróżą nam do twarzy" dla dzieci i młodzieży z Dęblina 
(m.in. podopiecznych z parafii Chrystusa Miłosiernego i św. Piusa V Papieża). Celem 
realizacji programu było wykreowanie bezpiecznego środowiska wychowawczego 
oraz aktywizacja dzieci i młodzieży do wykorzystania wolnego czasu w sposób 
optymalny i atrakcyjny co ma istotne znaczenie dla ich prawidłowego rozwoju 
psychofizycznego, społecznego i edukacyjnego. Organizatorem programu była parafia 
Chrystusa Miłosiernego w Dęblinie; 

- projekt pt. „Nie zmarnuj swojego życia" dot. spotkania młodzieży z dwoma raperami 
(Łukasz Bęś, Jonatan Blank), którzy językiem młodzieży przekazali uczniom wiedzę 
0 profilaktyce uzależnień na podstawie własnych doświadczeń życiowych oraz walki 
z nałogami. Przy dźwiękach hip - hopowej muzyki trafiającej do uczniów prowadzący 
spotkanie przekazali ważne przesłanie „Nie zmarnuj swojego życia". Organizatorem 
projektu była Szkoła Podstawowa Nr 4 w Dęblinie; 

- programy „Zdrowy styl życia", „Trzeźwo zdrowo, na sportowo" dot. kształtowania 
postawy prozdrowotnej i ukazywania ciekawych form spędzania wolnego czasu 
poprzez zorganizowanie aktywnych form spędzania czasu wolnego (zajęcia sportowo 
- rekreacyjne, gra terenowa) - organizatorzy: Szkoła Podstawowa Nr 2 w Dęblinie, 
Poradnia Psychologiczno Pedagogiczna w Dęblinie, Zarząd Osiedla „Stawy"; 

- zadanie o charakterze profilaktycznym w ramach, którego zorganizowano konkursy 
plastyczne pt. „Wolni od uzależnień" oraz „Alkohol grozi zdrowiu". Realizacją 
zadania zostali objęci uczniowie Specjalnego Ośrodka Szkolno - Wychowawczego 
w Dęblinie; 

- dębliński program terapeutyczny dla osób z doświadczeniem traumy oraz uzależnienia 
od alkoholu i środków psychoaktywnych, którego realizatorem był Samodzielny 
Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Dęblinie; 

- zakup, wymiana i aktualizacja księgozbioru o profilaktyce uzależnień - Miejska 
Biblioteka Publiczna w Dęblinie; 

- udział miasta Dęblin w ogólnopolskiej kampanii profilaktycznej „Zachowaj Trzeźwy 
Umysł 2023" organizowanej przez Stowarzyszenie Producentów i Dziennikarzy 
Radiowych. Materiały edukacyjno-profilaktyczne zostały przekazane do wszystkich 
szkół podstawowych na terenie miasta Dęblin. Kampania „Zachowaj Trzeźwy Umysł" 
cieszy się bardzo dużą popularnością wśród dęblińskich szkół, które od kilkunastu lat 
angażują się w jej prowadzenie; 

- realizacja międzysektorowej polityki przeciwdziałania negatywnym skutkom 
spożywania alkoholu tj. program „Profilaktyka poprzez sport". Program dla dzieci 
1 młodzieży kształtujący postawy i zachowania prospołeczne, prezentujące twórcze 



i inspirujące sposoby spędzania wolnego czasu w formie zajęć sportowych 
realizowanych poprzez kluby sportowe i uwzględniające następujące elementy: 
kreowanie zdrowego i bezpiecznego stylu życia, wytworzenie motywacji do 
samorozwoju poprzez sport, pobudzanie świadomości w zakresie znaczenia 
"zdrowego trybu życia" w tym przeciwdziała powszechnym zjawiskom 
patologicznym (alkoholizm, narkomania, przestępczość), a także przeciwdziałał 
chorobom cywilizacyjnym (w tym nadwadze i otyłości); 

- prowadzenie zajęć z rękodzieła artystycznego w ramach programu „Profilaktyka przy 
warsztatowym stole" dla dzieci i młodzieży w świetlicach osiedli „Mierzwiączka', 
"Młynki", „Wiślana". 

Na realizację programów przeznaczono kwotę 138.873,07 zł 

5.2 Działalność miejsc pomocy w formie zajęć świetlicowych 

Realizowano zadanie publiczne polegające na prowadzeniu placówek wsparcia 
dziennego w formie opiekuńczej (tj. prowadzenie świetlicy w formie pracy podwórkowej 
realizowanej przez wychowawcę). Na terenie miasta Dęblin funkcjonowały od poniedziałku 
do piątku w godzinach od 8.00 - 16.00 świetlice w osiedlach: 

1. Świetlica w osiedlu „Mierzwiączka", przy ul. 1 Maja 160, 
2. Świetlica w osiedlu „Młynki", przy ul. Modrzyckiej 12, 
3. Świetlica w osiedlu „Wiślana", przy ul. Wiślana 33/4. 

Świetlice zapewniają wszechstronne wsparcie, począwszy od potrzeb podstawowych, jak 
opieka, bezpieczeństwo, poprzez pomoc w nauce, wsparcie emocjonalne w sytuacjach 
trudnych, aż po organizacje czasu wolnego czy zajęcia rozwojowe. Organizacja czasu 
wolnego pozwala na rozwój zainteresowań przez udział w zajęciach tematycznych takich jak 
plastyczne, sportowe, komputerowe, gry planszowe. Twórczość plastyczna na każdym etapie 
rozwoju daje dzieciom i młodzieży możliwość samodzielnego badania, poszukiwania 
i odkrywania otaczającej go rzeczywistości. Wszystkie te zabawy prowadzą do rozwoju 
jednostki samodzielnie działającej i myślącej oraz osoby twórczej i kreatywnej. W świetlicy 
organizowane są imprezy okolicznościowe tj. Dzień Dziecka, Mikołaj itp. Ważnym 
elementem, jest również wyjście na teren przy świetlicy, gdzie dzieci mają okazję do 
spędzenia czasu na świeżym powietrzu. 

Świetlica 
w osiedlu 
Wiślana 

Świetlica 
w osiedlu 
Młynki 

Świetlica w osiedlu 
Mierzwiączka 

Razem 

Liczba miejsc 
w placówce. 30 30 30 90 

Liczba dzieci 
zapisanych 6 25 7 38 

Z oferty świetlic skorzystały dzieci z rodzin niewydolnych wychowawczo, 
dysfunkcyjnych, w tym z problemem alkoholowym, które borykają się głównie z problemami 
opiekuńczo - wychowawczymi. Miasto Dęblin zapewnia 90 miejsc dla dzieci w świetlicach. 
Niepokojące jest małe wykorzystanie miejsc w świetlicach. Najbardziej widoczne jest to 
w świetlicach przy ul. 1 Maja i ul. Wiślanej gdzie liczba miejsc w placówce wynosi 30 
natomiast korzysta z niej około 6-7 osób. 

Ponadto na terenie miasta funkcjonowała świetlica w osiedlu „Masów", 
z przeznaczeniem m. in. na działalność kulturalno - oświatową. W ramach współpracy 
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z Miejską Biblioteką Publiczną Filia Masów były organizowane programy profilaktyczne 
podczas ferii zimowych i wakacji letnich. 

Miasto Dęblin na potrzeby integracji środowiska lokalnego, inicjowania aktywności 
mieszkańców i wspieranie inicjatyw lokalnych oraz prowadzenia działalności kulturalno-
oświatowej, sportowej utrzymuje świetlice w osiedlach „Michalinów", Rycice". 

Na działalność i utrzymanie miejsc w formie zajęć świetlicowych przeznaczono kwotę 
304.985,14 zł. 

6. Obszar terapia 

6.1. Pomoc dla osób z problemem alkoholowym i ich rodzin. 

W celu zwiększenia dostępności pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej dla osób 
uzależnionych od alkoholu i współuzależnionych przy MKRPA w Dęblinie działa Punkt 
Informacyjno - Konsultacyjny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie. W punkcie porad 
udziela 2 osoby, są to kuratorzy zawodowi: kurator sądowy pracujący w pionie rodzinnym 
(z przygotowaniem prawniczym) i kurator sądowy pracujący w pionie karnym. 
Pracownicy świadczący w punkcie pomoc i porady mierzą się z szeregiem problemów 
dotyczących mieszkańców miasta Dęblin, które nierzadko wiążą się z uzależnieniem. Należą 
do nich: przemoc wobec najbliższych, ograniczenie praw rodzicielskich, sprawy rozwodowe, 
alimentacyjne itp., W roku ubiegłym punkt działał przez 51 tygodni tj. dyżury odbywały się 
raz w tygodniu - we czwartki w godzinach: od 16.00 do 18.00. 
W ramach punktu: 

- udzielano informacji na temat szkodliwości alkoholu i mechanizmów choroby 
alkoholowej, wszystkim osobom zainteresowanym, 

- informowano osoby uzależnione od alkoholu o możliwościach leczenia, 
- podejmowano działania mające na celu motywowanie i kierowanie na leczenie osób 

wobec, których zachodziło uzasadnione podejrzenie istnienia choroby alkoholowej, 
- udzielano wsparcia osobom, które zakończyły terapię odwykową, 
- prowadzono działania dotyczące przeciwdziałania przemocy w rodzinie, 
- dostarczano informacji na temat możliwości poprawy trudnej sytuacji życiowej dla 

członków rodzin dotkniętych problemem alkoholowym. 

Działalność Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego ds. Przeciwdziałania Przemocy 
w Rodzinie w 2023 roku (stan na 30.11.2023 r.) 

Udzielanie porad 
Liczba osób Liczba porad 

Udzielanie porad w tym: 61 115 
- odnośnie problemów alkoholowych 24 26 

Komisariat Policji w Dęblinie w 2023 roku zanotował (stan na 30.11.2023 r.): 
Interwencje domowe popełnione pod 
wpływem alkoholu 86 

Zatrzymanie kierowców będących w stanie 
nietrzeźwości lub po użyciu alkoholu 35 
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Do Zespołu Interdyscyplinarnego wpłynęło 29 Niebieskich Kart. Łącznie wg stanu na 
31 grudnia 2023 r. prowadzone było 38 Niebieskich Kart w rodzinach (założone w 2023 r. 
i latach poprzednich). 

W roku 2023 ponoszono opłaty sądowe dotyczące prowadzenia spraw o orzeczenie 
obowiązku leczenia odwykowego. Dotyczyło to zakupu znaków opłaty sądowej na potrzeby 
składania wniosków o orzeczenie obowiązku leczenia odwykowego (100,00 zł od wniosku). 
Dokonano 12 opłat za wnioski. W toku prowadzonej procedury należy osobę zgłoszoną 
skierować na badanie do biegłych celem wydania opinii w przedmiocie uzależnienia od 
alkoholu. Opinię tę zgodnie z obowiązującymi w tej kwestii przepisami wydają po 
przeprowadzonych badaniach, lekarz psychiatra i psycholog. W roku 2023 na badanie do 
biegłych skierowano 26 osób z czego zgłosiło się 21 osób. 

Na terenie miasta Dęblin w roku 2023 działała Poradnia Terapii Uzależnienia 
od Alkoholu i Współuzależnienia w Samodzielnym Publicznym Zakładzie Opieki Zdrowotnej 
w Dęblinie. Ze zgromadzonych danych poradni wynika (stan na 31.12.2023 r.): 

Udzielanie porad w poszczególnych kategoriach klientów 
Liczba osób Liczba porad 

Osobom z problemem alkoholowym 90 251 
Dorosłym członkom rodziny z problemem alkoholowym 12 29 

Na pomoc osobom z problemem alkoholowym i ich rodzinom przeznaczono 24.226,00 zł 

6.2 Pomoc terapeutyczna dla osób uzależnionych od narkotyków 

Podejmowane działania związane z pomocą terapeutyczną dla osób uzależnionych 
od narkotyków na terenie miasta Dęblin to powielenie zadań z lat poprzednich. Działania 
profilaktyczne i pomocowe w głównej mierze były skierowane do dzieci i młodzieży. 
Szczególną uwagę zwrócono na działania w obszarze dostępność do pomocy terapeutycznej 
i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych i osób zagrożonych uzależnieniem. 
W 2023 roku prowadzono indywidualną terapię uzależnień od narkotyków i dopalaczy 
w wymiarze jeden raz w tygodniu przez 6 godzin co miało pozytywny wpływ na większą ich 
dostępność. Łącznie w ciągu roku udzielono porad terapeutycznych dla 237 osób, w tym po 
raz pierwszy zgłoszonych było 18 osób. 

Należy wskazać, iż inicjacja narkotykowa jest coraz wcześniejsza, co stanowi główny 
i najważniejszy czynnik ryzyka uzależnienia. 

Na pomoc terapeutyczną przeznaczono 34.560,00 zł. 

7. Obszar ewaluacja i moniotoring 

Miejska Komisja Rozwiązywania problemów Alkoholowych w Dęblinie prowadzi 
monitoring działań podejmowanych w ramach realizacji Programu tj.: 

1. Osoby przyjmowane przez MKRPA, po rozmowach decydujące się na podjęcie terapii 
są zobowiązywane do systematycznego zgłaszania się do Komisji i informowania 
0 postępach terapii. Po odbyciu leczenia w systemie stacjonarnym, takie osoby 
zobowiązywane są do dostarczenia zaświadczenia o zakończonym leczeniu 
1 ewentualnych dalszych wskazaniach. 
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2. Osoby, które nie wykazują chęci współpracy lub po wyczerpaniu wszystkich działań 
(bez widocznych efektów) kierowane są na badanie do biegłych lekarzy sądowych. 
Po zgłoszeniu się na badanie sporządzana jest opinia w przedmiocie uzależnienia, 
która kolejno przedstawiana jest członkom Komisji. Na jej podstawie podejmowane są 
dalsze czynności wobec badanych. 

3. MKRPA kontroluje punkty sprzedaży alkoholu i w razie stwierdzenia 
nieprawidłowości, podejmuje odpowiednie działania (w 2023 r. nie zgłaszano 
nieprawidłowości). 

4. MKRPA opiniuje wnioski o dofinansowanie realizacji programów profilaktycznych. 
Po zakończeniu programu, dany realizator zobowiązany jest do dokładnego 
rozliczenia dotowanych środków. 

5. MKRPA ewidencjonuje dane dotyczące problemów wynikających z uzależnień, 
służących do przygotowania Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok następny. 

8. Finansowanie działań 

Zgodnie z ustawą z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości 
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi opłaty za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów 
alkoholowych oraz od sprzedaży napojów alkoholowych w opakowaniach jednostkowych 
o ilości nominalnej napoju nieprzekraczającej 300 ml przeznaczone zostały na realizację 
zadań ujętych w programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii dla Miasta Dęblin na rok 2023. 

Plan i wykonanie 
środki uzyskane przez gminę z tytułu opłat za korzystanie z zezwoleń 
na sprzedaż napojów alkoholowych 446.944,12 zł. 

środki finansowe uzyskane w 2023 od sprzedaży napojów 
alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilości nominalnej 
napoju nieprzekraczającej 300 ml 

129.152,43 zł. 

Środki finansowe przeniesione z roku 2022 r. 39.198,55 zł. 
RAZEM 615.295,10 zł. 

Na realizację programu przeznaczono 
dział 851 - Ochrona Zdrowia - rozdział 85154 - Przeciwdziałanie 
alkoholizmowi 541.647,77 zł. 

dział 851 - Ochrona Zdrowia - rozdział 85153 - Zwalczanie 
narkomanii 34.560,00 zł. 

RAZEM 576.207,77 zł. 
Środki finansowe przeniesione na 2024 r. 39.087,33 zł. 

Działania realizowane w ramach Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii były ukierunkowane na profilaktykę 
dotyczącą zarówno alkoholu jak i narkomanii. Wyodrębnianie środków w wynika z zasad 
klasyfikacji budżetowej. 

Łączne wydatki: 576.207,77 zł. 
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9. Wnioski i rekomendacje 

Działania prowadzone w ramach Programu mają charakter długofalowy, ponieważ 
działania krótkoterminowe nie przyczyniają się do skutecznego rozwiązywania problemów 
alkoholowych i narkotykowych. W związku z powyższym rekomenduje się utrzymanie 
dotychczasowych kierunków i form oddziaływań podejmowanych przy realizacji Programu 
Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii. 
Jak wynika z powyższego zagrożenie uzależnieniem od alkoholu na terenie Miasta Dęblin 
istnieje. Wnioski płynące z realizacji programu wskazują na dalsze istnienie następujących 
problemów: 

1. Występowanie przemocy domowej związanej z nadużywaniem alkoholu. 
2. Niewystarczający poziom wiedzy mieszkańców na temat szkodliwości zażywania 

środków psychoaktywnych. 
3. Niewystarczający poziom wiedzy części mieszkańców w zakresie możliwości 

uzyskania profesjonalnej pomocy przez osoby zagrożone, uzależnione od środków 
psychoaktywnych oraz osoby współuzależnione. 

4. Niechęć mieszkańców do podejmowania dobrowolnych działań zmierzających do 
rozwiązywania problemu (np. terapii od uzależnień). 

Wskazane problemy zobowiązują do: 
- przeciwdziałania przemocy w rodzinie poprzez koordynację i usprawnianie działań 

instytucji i organizacji zajmujących się pomocą rodzinie; 
- podnoszenia świadomości społecznej w zakresie uzależnień poprzez realizację 

programów profilaktycznych skierowanych do dzieci, młodzieży i rodziców oraz 
organizowanie kampanii informacyjnych w szkołach i w środowisku poza szkolnym; 

- zwiększania zakresu informacji o instytucjach, które pomagają mieszkańcom 
borykającym się z problemem uzależnień; 

- zapobiegania uzależnieniom wśród dzieci i młodzieży szkolnej poprzez zapewnienie 
atrakcyjnych sposobów spędzania czasu wolnego. 

BURMISTRZ MIASTA 
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