UCHWALA Nr LVY/309/2018
Rady Miasta D¢blin
z dnia 24 stycznia 2018r.

w sprawie uchwalenia Programm Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych dla Miasta Deblin oraz Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla

Miasta Deblin na rok 2018

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (tekst jednolity: Dz. U. z 2017 r. poz. 1875 ze zmianami) w zwiazku z art. 4* ust. 1
12 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 487 ze zmianami) oraz art. 10 ust. 3
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity: Dz. U.
2 2017 1. poz. 783 ze zmianami) Rada Miasta Deblin uchwala, co nastepuje:

§1

Uchwala si¢ Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dla Miasta
De¢blin na rok 2018, stanowiacy zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaly.,

§2

Uchwala si¢ Program Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Deblin na rok 2018, stanowigcy
zatgcznik nr 2 do niniejszej uchwaly.

§3
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Deblin.

§4

Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Wprowadrenie

Zgodnie z art. 4] ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 487 ze zmianami) prowadzenie dzialan
zwigzanych z profilakiykq i rozwigzywaniem problemow alkoholowych nalely do zadan wlasnych
gminy.

Miejski Program Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2018 uwzglednia
zadania wskazane w ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzeZwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz innych aktach prawnych wymienionych w niniejszym
programie i jest zmodyfikowang kontynuacjg zadan realizowanych na terenie miasta w ostatnich
latach. Powyzsze zadania realizowane sg we wspolpracy z przedstawicielami jednostek
organizacyjnych miasta, instytucji publicznych, organizacji pozarzadowych i innych podmiotow.

W $wietle nowoczesnego podejscia do problematyki alkoholowej i narkomanii, a takze
odpowiedniego ksztattowania polityki spolecznej, wszelkie dzialania sg nie tylko ukierunkowane
na grupy oséb uzaleznionych od alkoholu, ale takze ich rodziny. Zmierzajg réwniez
do zmniejszania rozmiaré6w i dotkliwosci probleméw wynikajacych z naduzywania alkoholu.

Wazne jest, aby budowanie spdjnej strategii przeciwdziatania problemom uzaleznien: oparte
bylo na systemowosci i konsekwentnym wdrazaniu dzialan profilaktycznych i terapeutycznych
we wspoélpracy z roznymi srodowiskami prowadzacymi dzialania w tym zakresie.

Program zostal sporzadzony przez czionkéw MKRPA po wczeéniejszych rozmowach

i konsultacjach z jego realizatorami. Zawiera zagadnienia skladajace si¢ z zadan i prowadzi
do osiagnigcia zalozonych celéw. W sposéb kompleksowy obejmuje problemy z obszaru uzaleznien

od napojéw alkoholowych i srodkéw psychoaktywnych oraz przemocy zwiazanej z uzaleznieniami.




. PODSTAWY PRAWNE

Aktami prawnymi na podstawie, ktorych prowadzona bgdzie realizacja wskazanych dzialan sg;

ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi {tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 487 ze zmianami);
ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jednolity: Dz. U.

z 2017 r. poz. 783);

ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (tekst jednolity: Dz. U. z 2017 r.
poz. 1769);

ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (tekst jednolity:
Dz. U. z 2015 r. poz. 1390 ze zmianami),

Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 - 2020, przyjety Rozporzadzeniem Rady
Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata
2016 — 2020 (Dz. U. z 2016 1. poz. 1492);

uchwata Nr XLVIII/275/2013 Rady Miasta Deblin z dnia 22 sierpnia 2013 r. zmieniajgca
uchwale Nr VIII/38/2007 Rady Miasta Deblin z dnia 3 kwietnia 2007r. w sprawie zasad
usytuowania na terenie Miasta Deblin miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
oraz miejsc i obiektow na terenie Miasta Deblin, w ktérych ze wzgledu na ich charakter

obowiazuje staly zakaz prowadzenia sprzedazy, podawania, spozywania oraz wnoszenia

napojow alkoholowych.




2. DPIAGNOZA ZJAWISKA UZALEZNIEN ORAZ PRZEMOCY
W ROBZINIE NATERENIE MIASTA DEBLIN

Jednym z najtrudniejszych i najczesciej wystepujacych problemow spolecznych jest ten
zwigzany z naduzywaniem alkoholu. Wynika to gléwnie z jego rozmiaréw, zlozonosci, a takze
kosztow spotecznych i ekonomicznych, jakie ponosza nie tylko osoby indywidualne, ale takze cale
spoleczenstwo. Naduzywanie alkoholu to nie tylko szkody zdrowotne, takze spoleczne, takie jak:
naruszanie zasad bezpieczenstwa publicznego, przestepczosé, wypadki samochodowe, przemoc
w rodzinie, ub6stwo i bezrobocie.

Alkohol znajduje si¢ na czotowym miejscu wéréd czynnikéw ryzyka dla zdrowia populacji,
odpowiedzialny jest za wiele rodzajéow choréb i urazéw. Alkoholizm, narkomania, przemoc
w rodzinie, to istotne problemy, stanowigce dzisiaj powazne zagrozenie dla spoleczenstwa.
W zwigzku z powyzszym istotne jest dokonywanie diagnozy powyzszych probleméw, a staly
monitoring shizy ewaluacji podejmowanych dziatan.

Zrédlem informacji na potrzeby opracowania Miejskiego Programu Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych byly dane na dzient 30.11.2017 r. z:

— Osrodka Pomocy Spotecznej i Zespolu Interdyscyplinarnego d/s Przeciwdzialania Przemocy;
—  Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;
— Policji;

— oraz dane statystyczne z minionego roku i lat poprzednich, rejestrowane przez MKRPA.

Jednym ze wskaznikéw probleméw alkoholowych w miescie jest liczba wnioskow
skiadanych do MKRPA o podjecie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu od uzaleznienia. (tab.1)

Tabela Nr 1. Liczba spraw prowadzonych przez komisje.

{ MKRPA 12013 r. | 2014r. © 2015r. | 2016r. |2017r.
Liczba przyjetych wnioskéw 28 25 23 13 ! 23

' Ogélem przyjetych 0s6b 159 183 152 161 155

- W tym osoby wspdluzaleznione . 72 | 51 48 57 30
‘Liczba 0s6b skierowanych do 28 24 21 16 28
bieglych sgdowych

'Liczba spraw skierowanych 18 15 12 17 8

do Sadu o
Liczba zmotywowanych do 51 49 48 50 40
podjecia leczenia w Poradni

‘Uzaleznien ]




Liczba os6b zmagajacych si¢ z uzaleznieniem przyjetych w 2017 roku, jak tez liczba osob
zmotywowanych do podjecia leczenia w Poradni Uzaleznieni plasuje si¢ na podobnym poziomie,
jak w latach poprzednich. Wskazuje to na skuteczno$¢ dziatan profilaktycznych, wplywajgcych

na podniesienie §wiadomoéci w tym zakresie.

Informacja dotyczaca liczby punktéw sprzedazy alkoholu w miescie Deblin, liczacym
15 778 mieszkancow (tab. Nr 2).

Tabela Nr 2. Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych.

| Liczba punktéw sprzedazy napojéw | 2013r.| 2014r. | 2015 r. |2016r. 2017r. ]
» alkoholowych w Deblinie ’
Sprzedaz detaliczna 49 46 45 45 39
Zaklady gastronomiczne 23 22 25 21 21
Razem 72 68 70 66 60
Kontrole punktéw sprzedazy i podawania 60 62 59 50 41
napojow alkoholowych

Liczba mieszkancow przypadajgca na jeden| 229 240 230 241 263
punkt sprzedazy

Problem uzaleznienia wigze si¢ najczgsciej z szeregiem problemow wspoltowarzyszacych,
takich jak: przemoc wobec najblizszych, ograniczenie praw rodzicielskich, sprawy rozwodowe itp.
Liczba osob zglaszajgcych sie do Punktu Konsultacyjno - Informacyjnege Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie pokazuje, ze ludzie nadal chetnie korzystajg z tej formy pomocy.
Wzrost $wiadomosci wéréd klientéw Punktu powoduje, Ze coraz bardziej otwarcie méwig o swoich
problemach i sg chetni do podejmowania dziatan prowadzacych do poprawy ich sytuacji zyciowej.

(tab. Nr 3).

Tabela Nr 3. Liczba porad Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie.

Punkt Informacyjno- Konsultacyjny | 2013r. | 2014r. | 2015r. | 2016r.  2017r. |
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie ‘ |
‘Liczba zarejestrowanych osob w tym: 104 75 86 105 97
- liczba spotkan z:
. ofiarami przemocy 58 43 38 50 43
- liczba spotkan ze: -
sprawcami przemocy 12 15 5 7 5
|- inne sprawy zwigzane z w/w problemem 3 | 7 30 | 48 49




Z danych Komisariatu Policji w Deblinie wynika, ze ilo$¢ przestgpstw i wykroczen
popelnionych pod wplywem alkoholu w 2017 roku zmalala. Wzrosta liczba prowadzonych
Niebieskich Kart. (tab. Nr 5).

Tabela Nr 5. Post¢powania w sprawach zwigzanych z naduzywaniem alkoholu prowadzonych
przez Komisariat Policji w De¢blinie i Zespé! Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania

Przemocy w Rodzinie.

2013 r.

2014 r.

|

2015 r.

2016 r.

2017 r.

' Liczba

inietrzezwych

kierowcow

86

79

101

66

41

. Liczba

32

30

57

34

4]

' prowadzonych
| Niebieskich
Kart

W roku 2017 czlonkowie MKRPA, przy wspolpracy z pedagogami szkolnymi
przeprowadzili badania ankietowe wsrod dzieci i mlodziezy ze szké! na terenie miasta Deblin.
Analizie poddano problemy przemocy i zazywania srodkéw psychoaktywnych (alkohol, narkotyki,
dopalacze, papierosy). Lacznie badaniami objgto 305 uczniéw szdstych klas szkoly podstawowej
(12-13 lat) oraz drugich klas gimnazjéw {14-15 lat) i szkoét ponadgimnazjalnych (17-18 lat) z terenu
miasta Deblin. Stanowi to 54,37% tej populacji, w tym:

— 88 ucznidow szostych klas szkét podstawowych, 1. 58,28% tej populacii,

— 94 uczniéw drugich klas gimnazjum, tj. 59,49% tej populacji

— 123 uczniéw drugich klas szkét ponadgimnazjalnych, tj. 48,81% tej populacji.

W badanej grupie uczniéw, dziewczeta i chlopey sa reprezentowani niemal proporcjonalnie.

Z przeprowadzonych badan wynika, Zze najbardziej rozpowszechniong wsrod nastolatkow
substancjg psychoaktywng jest alkohol. Przynajmniej raz w zZyciu alkohol pilo 28% (tj. 25
przebadanych) szostoklasistow, 56% (tj. 53 przebadanych) gimnazjalistdéw z klas drugich 1 82%
(tj. 101 przebadanych) uczniow drugich klas szkét ponadgimnazjalnych. Najbardziej popularnym
napojem alkoholowym wirod calej mlodziezy jest piwo, a najmniej — wodka.

Palenie tytoniu jest zachowaniem mnigj powszechnym. Przynajmniej raz w Zzyciu palilo

10% (tj. 9 przebadanych) szostoklasistow, 26% (tj. 24 przebadanych) uczniow klas drugich

gimnazjow i 45% (tj. 55 przebadanych) uczniéw klas drugich szkét ponadgimnazjalnych.




Warto zwroci¢ uwage na bardzo niskie, mieszczace si¢ w waskim przedziale 2-3%
rozpowszechnienie uzywania narkotykéw przez ucznidw gimnazjum. Do doswiadczen
z narkotykami czeéciej przyznaje si¢ mlodziez ze szk$t ponadgimnazjalnych (okolo 15%, tj. 18
przebadanych), dopalaczy prébowato 2% (tj. 2 przebadanych) gimnazjalistow i 3% ucznidéw
(tj. 3 przebadanych) szkét ponadgimnazjalnych.

Wyniki badania wskazuja na znacznie nizszy poziom uzywania substancji nielegainych,
niz legalnych, dopuszczonych do sprzedazy dla oséb dorostych (alkohol i tyton). Wigkszosé
badanych nigdy po substancje nielegalne nie siggata.

Nalezy zwréci¢é uwage, ze w ocenach respondentéw poziom dostgpnosci napojow
alkoholowych, na terenie naszego miasta, jest wysoki. Niemal 61 % (tj. 57 przebadanych} uczniéw
klas drugich gimnazjow, a wiec miodziez w wieku 14-15 lat, oraz 50% (tj. 61 przebadanych)
ucznidow klas 11 ze szkot ponadgimnazjalnych uznalo, Ze w naszym miescie niepetnoletni moga bez
problemu kupié¢ alkohol. Jak wida¢, zakup alkoholu nie stwarza dzieciom i miodziezy wigkszych
probleméw.

Dostepno$¢ substancji nielegalnych oceniana jest niZej. Odsetek miodziezy ze szkol
gimnazjalnych, ktéra uwaza je za mozliwe do zdobycia, waha si¢ od 21% (tj. 20 przebadanych)
w przypadku dopalaczy do 37% (tj. 35 przebadanych) w przypadku narkotykéw. Badani uczniowie
klas drugich szkét ponadgimnazjalnych w podobnym odsetku co mlodsi uczniowie uznajg
dopalacze za latwe do zdobycia. Niepokojacym wydaje si¢ fakt, ze dla ponad polowy badanych
ze szk6l ponadgimnazjalnych, nie stwarza problemu nabycie substancji nielegalnych na terenie
naszego miasta.

Waznym czynnikiem chronigcym milodziez przed piciem napojéw alkoholowych sg
prawidlowe postawy rodzicielskie, a w szczegdlnosci brak przyzwolenia na picie napojow
alkoholowych, przynajmniej do czasu osiggnigcia peilnoletnosci. Ponad polowa uczniow szkot
ponadgimnazjalnych i okolo dwie trzecie gimnazjalistow spotyka si¢ z bezwzglednym zakazem ze
strony swoich rodzicow. Jednak zdarzajg sie rodzice pozwalajacy swoim niepelnoletnim dzieciom
pi¢ alkohol przy okazji uroczystosci rodzinnych, swiat itp.

Wyniki badania wskazujg na potrzebe edukacji rodzicow w tym zakresie.
Mozna powiedzieé, ze przyzwalajaca postawa czesci dorostych rézni si¢ od oczekiwar miodych
ludzi, gdyz prawie wszyscy ankietowani uczniowie widza potrzebg utrzymania limitu wieku dla
0s6b mogacych nabyé alkohol tj.: 78% (tj. 73 przebadanych) gimnazjalistow oraz 89% (tj. 109
przebadanych) uczniéw IT klas szkét ponadgimnazjalnych.

Szczegdlnie niepokojace jest, ze wsrdd 44% (tj. 39 przebadanych) széstoklasistow,

52% (tj. 49 przebadanych) ankietowanych uczniéw gimnazjum oraz 33% (tj. 41 przebadanych)




uczniéw szkol ponadgimnazjalnych istnieje przekonanie, iz mozna stosowaé przemoc w waznych
sytuacjach. Jako usprawiedliwienie dla przemocy podaja nastgpujgce okolicznosci:

- obrona rodziny i kolegéw,

~ samoobrona (takze odwet za dokuczanie, kpiny, nasmiewanie, zaczepianie),

~ stawanie w obronie stabszego.

(Szczegbtowa analiza wynikéw badan zostata ujeta w sprawozdaniu za 2017 rok).

Podsumowujac dane statystyczne i wyniki badan nasuwajg sie wnioski wskazujace

na istnienie nastgpujacych problemow:

- nadal niewystarczajacy poziom wiedzy dorostych mieszkaicow i miodziezy na temat
szkodliwosci zazywania $rodk6w psychoaktywnych;

- wystgpowanie przemocy domowej zwigzanej z naduzywaniem alkoholu;

— mnadal wystepujaca niecheé (lgk, obawa) do podejmowania przez mieszkancow

dobrowolnych dzialah zmierzajgcych do rozwigzywania problemu (terapia od uzaleznien).

Powyzsze problemy zobowigzujj do:

— podnoszenia $wiadomosci spolecznej w zakresie uzaleznien poprzez realizacje programéw
profilaktycznych skierowanych do dzieci, miodziezy i rodzicéw oraz organizowanie
kampanii informacyjnych w szkolach, jak i w $rodowisku pozaszkolnym;

~ zwigkszania zakresu informacji o instytucjach, ktére pomagaja mieszkancom
borykajgcym si¢ z problemem uzaleznien;

—~ przeciwdzialania przemocy w rodzinie poprzez koordynacje i usprawnianie dzialan
instytucji i organizacji zajmujgcych si¢ pomocg rodzinie;

~ zapobiegania uzaleznieniom wsroéd dzieci i miodziezy szkolnej poprzez zapewnienie

atrakcyjnych sposobdw spedzania czasu wolnego.

Aktualna wiedza na temat stanu probleméw alkoholowych na terenie miasta wyznacza

szczegolowe cele oraz dzialania, jakie bgda podejmowane w ramach przedstawionego

programu.




3. ADRESACE PROGRAMU

Adresatami programu sg dzieci, mlodziez i doro§li mieszkancy miasta Deblina w szczegdlnosci
nastgpujgce grupy osob:

— konsumenci alkoholuy,

- 0soby pijace nadmiernie, w tym uzaleznione od alkoholu,

— rodziny 0s6b z problemem alkoholowym,

— dzieci i mlodziez szkolna.

4. CELE | ZADANIA PROGRAMU

Program wkomponowuje si¢ w dziatania okre§lone w Strategii Rozwigzywania Problemoéw
Spotecznych Miasta Deblin na lata 2015 - 2022. Zakiada wielostronne oddzialywania, ktorych
celem jest zapobieganie powstawania nowych problemdéw zwigzanych z alkoholem i narkotykami,
zmniejszanie rozmiaréw szkod zwigzanych z juz wystgpujagcymi problemami uzaleznien, oraz
tworzenie warunkow do zwigkszania potencjatu podmiotéw lokalnych, prowadzacych dziatalnos¢

w tej sferze.

Cele glowne:

— Podejmowanie kompleksowych dzialait we wszystkich $rodowiskach (przedszkola, szkoly,
rodzina, srodowiska réwieénicze) oraz wzmacnianie czynnikéw chronigcych i eliminowanie
czynnikdéw ryzyka;

— Dzialania stuzb oraz innych podmiotéw i 0s6b majace na celu zmniejszenie dostepu osob
nieletnich do alkoholu, poprzez szkolenia sprzedawcéw napojow alkoholowych oraz

poprzez kontrole sklepéw i lokali gastronomicznych pod katem przestrzegania ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, zwlaszcza zakazu sprzedazy

i podawania alkoholu nieletnim;

- Zapewnienie konsultacji specjalistycznych, psychoterapii, pomocy prawnej rodzinom,
w ktérych wystepujg problemy zwigzane z uzywaniem srodkéw uzalezniajgcych;

— Edukowanie i informowanie, w tym zwlaszcza edukacja publiczna;

— Realizacja programéw profilaktyki uniwersalnej skierowanych do dzieci i miodziezy;

— Prowadzenie specjalistycznego poradnictwa w Punkcie Informacyjno - Konsultacyjnym
dla 0s6b i rodzin uwiklanych w przemoc w rodzinie i sytuacje kryzysowe;




~ Udzielanie pomocy merytorycznej oraz organizacyjnej podmiotom realizujgcym zadania
Programu,

~  Wspbldzialanie z instytuciami i organizacjami w realizacji wspélnych przedsigwzigc
stuzgcych poprawie skutecznosci prowadzonych zadan;

—~ Monitorowanie dzialan profilaktycznych.

Cele glowne realizowane beda poprzez dzialania w nastepujacych obszarach.,
Profilaktyka.

Terapia.

Ewaluacja i monitoring.

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla miasta Deblin na rok 2018
okresla ogdlne zalozenia organizacyjne i formy dzialania stuzace osiagnigciu powyzszych celéw.
W ramach MKRPA wymagane bedzie zlozenie przez realizatoréw kazdorazowo szczegblowych
ofert programowych, ktére po uzyskaniu pozytywnej opinii MKRPA beda mogly otrzymac

dofinansowanie i by¢ wdrazane.

4.1. Cele i zadania w obszarze profilaktyka:

—  Cele szczegotowe w obszarze profilaktyka:

- Profilaktyczne oddzialywanie na postawy i umiej¢tnosci wazne dla zdrowia
psychicznego, fizycznego i trzezwosci wsrdd dzieci, miodziezy i 0s6b dorostych.

— Promowanie i zmiana postaw spolecznych, waznych dla profilaktyki
i rozwiazywania probleméw alkoholowych, narkomanii i przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

~ Zwickszanie wiedzy mlodziezy i dorostych na temat choroby alkoholowej,
narkomanii i przemocy w rodzinie.

— Zapobieganie negatywnym skutkom nadmiernego spozywania alkoholu, narkotykéw
i innych substancji psychoaktywnych wsréd oséb doroslych — edukacja
mieszkancéw, wdrazanie programéw edukacyjnych dla rodzicéw.

~  Wplywanie na opéznianie wieku inicjacji alkoholowej i narkotykowej wsrod dzieci
i milodziezy uczacej si¢ w szkolach na terenie miasta - wdrazanie programoéw




~ Zapobieganie powstawaniu nowych problemow zwigzanych z uzaleznieniami
na terenie miasta oraz zmniejszanie rozmiaréw juz istniejacych.

—~ Zwiekszenie dostepu do oferty pomocowej poprzez wspomaganie dzialalnosci
instytucji, organizacji pozarzgdowych, shuzacej rozwigzywaniu probleméw
alkoholowych i innych uzaleznien, oraz przemocy domowe;j.

— Rozwoj systemdéw wsparcia dla rodzin borykajacych si¢ ze zjawiskiem przemocy
w rodzinie — wspoldzialanie z przedstawicielami réznych instytucji w ramach
Zespolu Interdyscyplinarnego.

— Zwigkszanie swiadomosci sprzedawcow w zakresie przestrzegana zasad sprzedazy
napojow alkoholowych - kontrole punktow sprzedazy alkoholu oraz promowanie
materialéw edukacyjnych.

— Zmniejszanie rozmiaréw naruszen prawa na rynku alkoholowym.

Zadania zmierzajace do osiagniecia celéow szczegélowych w obszarze
profilaktyka:

— Prowadzenie profilaktycznej dzialalmosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  probleméw  alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,
w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy.

~ Udzielanie rodzinom w ktérych wystepuja proeblemy uzaleznien pomocy

psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

— organizowanie dla dzieci i miodziezy w szkolach, swietlicach, zaj¢¢ bedacych
alternatywng forma spedzania czasu wolnego, w tym profilaktyczno-sportowych,
profilaktyczno-artystycznych itp.;

— inicjowanie i wspieranie profilaktycznych 1 terapeutycznych obozéw i kolonii
dla dzieci i mlodziezy poza rodzinnym $rodowiskiem;

— tworzenie mozliwosci dodatkowych form spedzania wolnego czasu dla dzieci
i miodziezy ze srodowisk zagrozonych alkoholem i patologia spoteczna;

— organizacja spotkan dla mlodziezy, jako promocja zabawy bez Srodkéw
psychoaktywnych;

— dofinansowywanie ,zielonych szkol”, ,bialych szkél” oraz innych wyjazdow

zawierajgcych elementy profilaktyki uzaleznien;

— realizowanie programéw edukacyjnych adresowanych do nauczycieli i rodzicéw,




majacych na celu przygotowanie dzieci i mlodziezy do podejmowania odpowiedzialnych
decyzji zwigzanych z substancjami uzalezniajacymi;

podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow, ktorych
celem jest nabywanie umiejetnosci wychowawczych i prawidlowego dialogu w rodzinie;
wspieranie lokalnych imprez, koncertéw i spektakli promujacych zdrowy, trzezwy styl
zycia - propagujgcych postawy wolne od uzywek i przemocy gléwnie wéréd mlodziezy;
dostarczanie mieszkancom, informacji o problemach uzaleznier i miejscach, gdzie mozna
uzyska¢ pomoc w ich rozwigzywaniu;

organizowanie narad, konferencji i debat z zakresu profilaktyki uzaleznien;
dofinansowanie oraz nadzér w realizacji programow profilaktycznych w placéwkach
o$wiatowych oraz placéwkach pozaszkolnych;

organizacja i finansowanie kampanii profilaktycznych, lokalnych 1 wudzial
w ogolnopolskich;

uruchamianie programéw interwencyjnych w ramach reagowania na potrzeby wynikajace
z rozpoznanych zagrozen;

wspieranie i finansowanie grupowych szkolenn dla realizatoré6w programu z zakresu
wezesnego wykrywania uzaleznien 1 profilaktyki;

budowanie spolecznej dezaprobaty wobec zjawiska sprzedazy oraz podawania alkoholu
nieletnim i nietrzezwym;

realizacja programdéw pomocy terapeutycznej dla mlodziezy uzywajace] napojow
alkoholowych, jak tez innych $rodkéw psychoaktywnych;

aktualizowanie wiedzy w zakresie tematyki alkoholowej przez realizatorow programu
(pracownikéw oéwiaty, pomocy spolecznej i innych instytucji) w celu zapewnienia
interdyscyplinarnego podejscia do problemu;

dofinansowanie dzialati profilaktycznych 1 programéw zwigzanych z opieka
psychologiczna i prawna dla rodzin dotknigtych problemem przemocy;

podnoszenie kwalifikacji os6b majgcych w swojej pracy kontakt z ofiarami i sprawcami
przemocy poprzez organizowanie szkolen;

dofinansowanie wyposazania MKRPA w niezbedna literatur¢ fachowa, srodki
dydaktyczne, sprzet oraz finansowanie szkolen dla czlonkéw MKRPA;

wspomaganie dzialalnosci swietlic $rodowiskowych na terenie miasta;

dziatania profilaktyczne zwigzane z problematyka agresji w szkole;

prowadzenie programéw profilaktyczno — edukacyjnych, adresowanych do mieszkancow

bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystgpowania problemow uzaleznien;
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~ aktywna wspélpraca z lokalnymi i regionalnymi mediami — budowanie spotecznego
poparcia dla dzialan w obszarze profilaktyka i rozwigzywanie problemow alkoholowych
kontynuowanie wspolpracy z organizacjami pozarzadowymi i innymi podmiotami
zajmujacymi si¢ aktywizacja Srodowisk lokalnych na rzecz integracji spolecznej osob

uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin; oraz edukacji spoteczne;.
4.2. Celeizadania w obszarze terapia:

~ Cele szczegélowe w obszarze terapia:

~ Efektywne motywowanie do podjecia i kontynuacji leczenia odwykowego.

— Zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i innych substancii  psychoaktywnych,
wspdtuzaleznionych i ich dzieci.

— Przeciwdzialanie przemocy domowej, poprzez wsparcie ofiar przemocy
i zwiekszanie dostepnosci do poradnictwa specjalistycznego.

—~ Podnoszenie wiedzy mieszkancow w zakresie probleméw wynikajgcych

z uzaleznien i przemocy.

Zadania zmierzajace do osiggniecia celéw szczegélowych w obszarze terapia:

~ Zwickszanie dostepnosci terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu i innych §rodkéw odurzajacych.
— Wspomaganie dzialalnoci instytucji, stowarzyszeni i oséb fizycznych sluzacych

rozwigzywaniu probleméw uzaleznien.

—~ wspieranie dzialalnosci grup samopomocowych oraz stowarzyszefi pomagajgcych osobom
uzaleznionym od $rodkéw psychoaktywnych;

— prowadzenie dziatalnosci informacyjno - edukacyjnej stuzacej rozpowszechnianiu wiedzy
na temat mozliwosci uzyskania pomocy na terenie miasta;

— wspolpraca z zakladami opieki zdrowotnej w =zakresie terapii i rehabilitacji 0sob
uzaleznionych, wspotuzaleznionych oraz miodziezy i dzieci z rodzin alkoholowych;

— udzielanie poradnictwa specjalistycznego osobom dotkni¢tym przemocg w Punkcie dla osob

pokrzywdzonych przestgpstwem ,, AGAPE”;
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— udzielanie pomocy osobom dotknietym przemoca w Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie, oraz w Zespole Interdyscyplinamym
ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie;

— udzielanie pomocy ludziom uzaleznionym, po przebytym podstawowym programie terapii -
programy wspierajace, motywujace i podtrzymujace abstynencig;

~ wspomaganie dziatalnoéci wolontariuszy i grup samopomocowych;

~ udzielanie pomocy osobom uzaleznionym od alkcholu i narkotykéw w ramach dzialalnosci
Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego MKRPA;

- zwiekszanie dostepnosci niezbednych oddzialywan terapeutycznych (liczba programoéw,
kontynuacja zatrudnienia terapeutow realizujacych zadania merytoryczne);

~ informowanie o najblizszych plac6wkach zajmujacych si¢ leczeniem oséb uzaleznionych;

—~ motywowanie do terapii;

— wspolpraca z zakladami lecznictwa odwykowego, wspomagajacymi proces zdrowienia osob
uzaleznionych, dofinansowanie dziatalnosci;

~ informowanie o ruchach samopomocowych typu AA, Kluby Abstynenckie, itp.;

- wspieranie idei reintegracjii zawodowej 1 spolecznej oséb dotknigtych problemem
alkoholowym;

— kierowanie o0sdb uzaleznionych od alkoholu na badania psychologiczne i psychiatryczne,
oraz wystgpowanie do sadu z wnioskiem o zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu
od uzaleznienia;

~ wspieranie finansowe 1 organizacyjne instytucji, stowarzyszen i organizacji pozytku
publicznego, realizujacych swe dzialania statutowe zwigzane z profilaktyka

i rozwiazywaniem probleméw uzaleznien.

4.3, Cel szczegdlowy w obszarze ewaluacja, monitoring

— Monitorowanie dzialan w zakresie realizacji programu.

Zadania zmierzajace do osiggniecia celu szczegélowego w obszarze ewaluacja,

monitoring:

— sporzadzanie lokalnych diagnoz pozwalajacych oceni¢ aktualny stan problemow
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okresowa ocena stanu zagrozenia problemem alkoholowym na terenie miasta;

gromadzenie aktualnych informacji na temat dostgpnych miejsc pomocy i kompetencii
poszczegolnych stuzb i instytucji z terenu miasta, ktore sa wlgczone w systemowg pomoc
rodzinie;

podejmowanie dziatan Kkontroinych i interwencyjnych w stosunku do podmiotow
sprzedajacych napoje alkoholowe w szczegodlnosci pod katem zakazu sprzedazy napojow
alkoholowych niepelnoletnim;

wymiana informacji migdzy instytucjami, organizacjami i wszelkimi podmiotami
odpowiedzialnymi i realizujgcymi polityke antyalkoholowa na terenie Deblina;

gromadzenie i analiza danych na temat probleméw alkoholowych w miescie.

DZIALALNOSC MIEJSKIEJ KOMISH ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych pracuje w zespolach, zbierajac

sie raz w tygodniu i dziala w oparciu o okreslone procedury funkcjonowania, w zakresie:

inicjowania i koordynowania polityki Miasta wobec probleméw alkoholowych
i narkomanii;

opracowania Miejskiego Programu Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

wytyczania celow Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych;
wspomagania i inspirowania dziatan profilaktycznych wérdd dzieci i mlodziezy;
opiniowania programéw terapeutycznych i profilaktycznych, warunkujacych zawarcie
porozumienia o dotacje z funduszy przeciwdziatania alkoholizmowi;

wspierania dzialalnosci srodowisk wzajemnej pomocy;

udzielania wsparcia rodzinom, gdzie wystepuje problem alkoholowy, narkomania, przemoc;
podejmowania dzialan zmierzajacych do podjecia leczenia odwykowego przez osoby
uzaleznione od alkoholu;

prowadzenia punktu konsultacyjno - informacyjnego dla oséb doznajacych przemocy;
prowadzenia punku terapeutycznego dla oséb zagrozonych i uzaleznionych od narkotykow
i dopalaczy;

prowadzenia kontroli przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi i warunkow

sprzedazy napojoéw alkoholowych w Deblinie;
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opiniowania wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych co
do zgodnosci lokalizacji punktdéw sprzedazy z uchwalg Rady Miasta w sprawie ustalenia
liczby punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu
oraz w sprawie ustalenia zasad usytuowania miejsc sprzedazy napojow alkoholowych
na terenie miasta Dg¢blin;

wspolpracy z Panstwowg Agencja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Wydzialem
Polityki Spolecznej w Lubelskim Urzedzie Wojewodzkim, Regionalnym Osrodkiem
Polityki Spolecznej w Lublinie;

wspolpracy z lokalnymi instytucjami i organizacjami pozarzadowymi realizujgcymi zadania
programowe,

uczestnictwa w sympozjach, naradach, szkoleniach, konferencjach itp.

REALIZATORZY PROGRAMU PROFILAKTYKI
FROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
- Inne podmioty :
Burmistrz Miasta Deblin,
Rada Miasta Deblin,
Poradnie Uzaleznien.
Zespét Interdyscyplinarny,
Osrodek Pomocy Spolecznej w Deblinie,
Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Deblinie,
Policja,
Publiczne i Niepubliczne Zaklady Opieki Zdrowotnej funkcjonujace na terenie miasta,
Miejski Dom Kultury,
Miejska Biblioteka Publiczna,
Kuratorzy Sadowi — zawodowi i spoleczni,
Placowki Oswiatowo — Wychowawcze,
Warsztaty Terapii Zajeciowe,
Klub Garnizonowy w Deblinie (WSOSP),
Zaktady pracy,
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—~  Swietlice $rodowiskowe,

— Organizacje pozytku publicznego i stowarzyszenia,
— Kluby sportowe;

— Zarzady Osiedlowe,

— Koscioty katolickie oraz inne Koscioly i zwiazki wyznaniowe.

ZASADY USTALANIA WYNAGRODZENIA
DLA CZEONKOW MIEJSKIES KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Za udzial w pracach Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przystuguje
miesieczne wynagrodzenie.
Ustala si¢ nastepujaca wysokos$¢é wynagrodzenia dla czlonkéw Komisji:

przewodniczacy komisji - 41% minimalnego wynagrodzenia,

zastepca przewodniczacej komisji — 30% minimalnego wynagrodzenia,

sekretarz komisji - 37% minimalnego wynagrodzenia,

czlonkowie komisji - 20% minimalnego wynagrodzenia.

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkohelowych pracuje w zespolach zbierajac si¢
co najmniej raz w tygodniu.

Za kazdg nicobecnos¢ na posiedzeniu komisji lub jej zespolow potraca si¢ 15% diety, o ktorej
mowa w ust. 2, w przypadku calomiesiecznej nieobecnosci — calkowite potracenie
wynagrodzenia.

Za minimalne wynagrodzenie, o ktérym mowa w ust. 2. uwaza si¢ minimalne wynagrodzenie
za pracg pracownikow ustalane przez Rade Ministréw obowigzujgce w dnin wyplaty
wynagrodzenia.

Wyptata wynagrodzenia nastepuje w terminie do 10 dnia miesigca nastgpujacego po miesigcu,
za ktéry nalezne jest wynagrodzenie, z uwzglednieniem potraeen, o ktdrych mowa w ust.4.

Potragcenia nastepuja na podstawie wykazu nieobecnosci zatwierdzonego przez

przewodniczacego lub sekretarza Komisji.




8. PLAN WYDATKOW NA REALIZACIE ZADAN
PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA 2018 ROK,

Lp. | Zadanie Pl:;‘:ti;lz(:;;l a
| Zwigkszanie dostgpnosci pomocy (badania bieglych psychologéw i
| L :)sychiatréw, punkt konsultacyjny, materialy edukacyjne, szkolenia 50.000,00
tp.)
f
Udzielania pomocy rodzinom, w ktérych wystepuja problemy l 65.000,00 jl
)  alkoholowe i narkomanii, oraz przemoc w rodzinie (dziatania | |
profilaktyczne, terapeutyczne, realizacja programéw itp.) J |
. | |
i Dziatalno$¢ wychowawcza (programy profilaktyczne, program | %
3 walki z narkomanig, ogélnopolskie kampanie, imprezy promujace ‘[ 90.000,00 |
zdrowy styl zycia, zajgcia alternatywne w tym sportowe dla dziecii -
i miodziezy itp.), dzialalnosé swietlic. |
- Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i 0s6b |
; fizycznych, shizacych rozwiazywaniu probleméw alkoholowych : 110.000,00
i (kluby abstynenckie, dziatalnos¢ MKRPA, koszty wysylania
J korespondenciji itp.) J
| | 315.000,00







Zalgcznik Nr 2 do uchwaty Nr LV1/309/2018
Rady Miasta Deblin z dnia 24 stycznia 2018 r.

PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
MIASTA DEBLIN NA 2018 ROK

PODSTAWA PRAWNA.
1. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2017 r. poz. 1875

Ze zZmianami),
2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2017 .

poz. 783, ze zmianami),
3. Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 -- 2020 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492).

Celem programu przeciwdzialania narkomanii miasta Deblin na rok 2018
jest minimalizowanie probleméw zwigzanych z narkomaniy w nizej wymienionych
obszarach:
1. Poszerzanie dziataf edukacyjnych i profilaktycznych.
2. Podniesienie poziomu wiedzy spoleczeistwa na temat probleméw zwigzanych
z uzywaniem srodkéw psychoaktywnych.
3. Ograniczenie tempa wzrostu rozpowszechniania uzywania  narkotykow
oraz zmniejszenie skali ich uzywania i uzaleznienia.
4. Badania i monitoring.

PODMIOTAMI UCZESTNICZACYMI W REALIZACJI PROGRAMU SA:
1. Rada Miasta Deblin, jako organ stanowigcy miasta.
2. Burmistrz Miasta Deblin, jako organ wykonawczy miasta.

REALIZATORAMI PROGRAMU SA:

Wydziaty Urzedu Miasta Deblin.

Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Deblinie.

Deblinskie placowki oswiatowe.

Deblinskie Zaklady Opieki Zdrowotnej.

Miejski Qsrodek Pomocy Spotecznej w Deblinie.

Komisariat Policji w Dgblinie.

Organizacje pozarzadowe i inne podmioty, ktorych dzialalnos¢ stattowa obejmuje
zadania nalezace do sfery zadan publicznych w zakresie ochrony i promocji zdrowia,
pomocy spolecznej, nauki, edukacji, oswiaty i wychowania, kultury fizycznej lub
przeciwdzialania patologiom spofecznym.

NO AW

ZAKRES 1 REALIZACJA ZADAN.
Przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadar: wlasnych gminy, obejmujacych:
1) zwickszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla  oséb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem,
2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej 1 prawnej,
3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii,
4) wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych,
shuzacych rozwiazywaniu probleméw narkomanii,
5) pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknigtych
ubdstwem i wykluczeniem spolecznym, a takze integrowanie tych osob
ze $rodowiskiem lokalnym. : ' :




Wyzej wymienione zadania bedg realizowane przez odpowiednie ksztaltowanie polityki
spolecznej, gospodarczej, oswiatowo-wychowawczej i zdrowotnej, a w szczegdlnosci

poprzez:
Lp. Zadanie Kw;lta W

Dofinansowanie realizacji programéw profilaktycznych w  szkolach

(w tym m.in.: organizacja konkurséw, zakup materialow edukacyjnych

itp.).

Ulatwienie dostepu do wiedzy na temat narkotykéw, skutkow

i mechanizméw uzaleznienia, objawéw zazywania oraz procedur

2.000,00

I | postepowania w sytuacji podejrzenia zazycia (szkolenia realizatoréw
programu oraz dzialalno$¢ Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego ds.
przeciwdziatania narkomanii i dopalaczom).

Organizacja spotkan na temat narkotykéw w tym zakup lub opracowanie
materiatéw edukacyjnych z zakresu przeciwdzialania narkomanii.

Dostepnosé do pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem (utworzenie Punktu
2. | Terapii Os6b Uzaleznionych od Narkotykéw i Dopalaczy). 12.000,00
Udzielanie  pomocy  psychospolecznej i  prawnej  rodzinom,
w ktorych wystepujg problemy narkomanii.

Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob

3 fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu problemow narkomanii. 1.000.00
" | Monitorowanie problemu narkomanii (prowadzenie badan, ankietowanie | ~&
itp.).
15.000,00

Zadania, o ktérych mowa zostang sfinansowane z dochodéw budzetu Miasta Deblin z tytutu
oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

POSTANOWIENIA KONCOWE
Program wchodzi w zycie z dniem podjecia.




